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PREAMBULO

Como Instituicdo de reconhecido prestigio e dedicagéo ao ensino, o Colégio Paulo VI
assume uma postura de total disponibilidade e preocupacéo face a todas as variaveis
gue possam influenciar direta ou indiretamente a vida da sua comunidade escolar.

O virus do Coronavirus COVID-19 €, no presente momento, motivo de toda atencéo da
nossa parte e estamos certos de que tudo faremos para que uma epidemia possa ser
evitada ou minimizada.

As medidas recomendadas pelo Ministério da Saude estao a ser cumpridas com rigor,
pelo que esperamos que a chegada do verdo seja feita de forma calma e sem
problemas de maior.

Naturalmente, ndo podemos garantir que nenhuma das nossas criancas, professores,
funcionarios ou pais ndo sejam contagiados. No entanto, tudo faremos para que face
a uma situacéo de contagio todas as diligéncias sejam tomadas no sentido de minorar
0S riscos inerentes.

O Colégio Paulo VI pretende assim servir a comunidade de forma cuidada, responsavel

e, acima de tudo, consciente.

A Direcéo



INTRODUGAO

As escolas e outros estabelecimentos de ensino assumem um papel muito importante
na prevencdo de modo a controlar e combater a proliferacdo do virus, pela
possibilidade de contagio e rapida propagacédo da doenca entre 0s seus alunos e
profissionais. Por esta razdo, estas instituicées séo instrumentos privilegiados de
divulgacéo de informacédo a comunidade educativa, garantindo um elevado grau de

sucesso no controle da doenca.

No seguimento das recomendacdes da Diregdo-Geral de Saude, e considerando a
necessidade de proteger toda a comunidade educativa, a diregao aprovou o presente
Plano de Contingéncia no ambito da infecdo pelo novo Coronavirus SARS-CoV-22,

agente causal da COVID-19.

O mesmo consiste num conjunto de comunicacao e informacdo de medidas e acdes
que deverdo ser aplicadas oportunamente, de modo articulado, em cada fase da
evolugdo do coronavirus (COVID-19), permitindo que o Colégio se prepare para
enfrentar, de modo adequado, as suas consequéncias, em estreita articulacdo com as
familias, os servicos de saude e outras estruturas da comunidade.

Apresenta-se, pois, o Plano de Contingéncia considerado adequado neste momento.

O mesmo podera ser revisto e atualizado face a novas informacdes ou acontecimentos.

Toda a comunidade educativa deve, assim, proceder a leitura atenta deste Plano de

Contingéncia, disponivel no site do Colégio.



O Colégio encontra-se alinhado com as orientacdes e informacdes da Direcdo-Geral
da Saude (DGS) relativas a situacédo do Coronavirus (COVID-19) e as orientacfes e

informacgdes da Dire¢cédo Geral dos Estabelecimentos escolares (DGESTE).

As Orientacfes técnicas emanadas pela Diregcéo-Geral da Saude no ambito da
pandemia de COVID-19 servem como referencial de conduta e de boas praticas a
seguir, por forma a minimizar o risco de transmissdo de SARS-CoV-2 e o impacto da

doenca.

As medidas apresentadas pela DGESTE tém como base o0s principios de evidéncia e
conhecimento cientifico, bem como a evolugdo da situacdo epidemioldgica, nao
dispensando, contudo, a consulta e cumprimento da legislagdo em vigor ou outras

orientacdes especificas para os estabelecimentos de educacio ou ensino, tal como:

1. Orientacdes relativas a prevencao, controlo e vigilancia em empresas n.?
006/2020, publicada no dia 26 de fevereiro de 2020

2. Orientag&o n.2 024/2020, publicada no dia 08/05/2020.
Orientagéo n.® 25/2020 de 13/05/2020, atualizada a 20/07/2020

4. Referencial Colégios — Controlo da Transmissdo de COVID-19 em Contexto
escolar

5. Orientagdes para a organizacéo do ano letivo 2020/2021

6. ORIENTACOES da DGESTE para o ano letivo 2020/2021

7. Orientacdes para a Recuperacédo e Consolidacédo das Aprendizagens ao
longo do ano letivo de 2020/2021

8. RCM - Estabelece medidas excecionais e temporérias para a organizacao do
ano letivo 2020/2021, no ambito da pandemia da doenca COVID-19

9. DGS - Orientac6es Educacéo Fisica



ENSINO EM TEMPOS DE COVID-19

Os estabelecimentos de educac¢é&o ou ensino s&o locais de convivio e partilha, onde
importa estabelecer medidas de saude publica, em alinhamento com as medidas

implementadas a nivel comunitario.

Face a evolucao epidemiolégica e tendo como prioridade garantir o direito a educacao
das criancas e jovens, gradualmente, os paises ajustaram as suas politicas e medidas,

reabrindo os estabelecimentos de educacé&o ou ensino.

O encerramento dos estabelecimentos de educacdo ou ensino e o confinamento, ainda
que sejam medidas necessarias para o controlo de uma epidemia, tém impacto nos
determinantes sociais, mentais e ambientais da saude, que se podem refletir em
consequéncias a longo prazo no bem-estar fisico, psicolégico e social dos alunos.
Estas consequéncias tenderdo também a aumentar as desigualdades sociais € de

saude ja existentes.

Neste contexto, importa definir estratégias que permitam o ensino presencial, dando
prioridade a prevencado da doenga e a minimizagao do risco de transmissao de SARS-
CoV-2, com condicdes de seguranca e higiene nos estabelecimentos de educacéo ou

ensino na retoma do ano letivo 2020/2021.

Para tal, foi elaborada uma Orientacdo conjunta da Direcao-Geral dos
Estabelecimentos escolares, da Direcdo Geral da Educacéo e da Direcdo-Geral da
Saude (Orientagdes Ano letivo 2020/2021, de 3 de julho de 2020), na qual consta um

conjunto de medidas preventivas a adotar.

A atuacéo célere e coordenada entre os diferentes agentes da comunidade educativa,
sera essencial para o controlo da transmiss&o em contexto escolar.

Como tal devem ser garantidas e destacadas as seguintes estratégias:

* Planeamento meticuloso: atualizacéo ou elaboracao de um Plano de Contingéncia no
qual constem os procedimentos a adotar perante um caso suspeito de COVID-19, o
ponto focal do plano de contingéncia e os fluxos de comunicacéo com os diferentes

agentes da comunidade educativa;



* Reorganizagcdo do espago escolar: os estabelecimentos de educacao ou ensino
devem ser reorganizados de forma a cumprir a legislacao em vigor e as Orientacdes,
no que toca as medidas de distanciamento fisico, higiene das maos, etiqueta
respiratéria, utilizacdo de mascara, ou outras constantes nas Orientacées conjuntas
para o ano letivo 2020/2021;

e Promocao de comportamentos preventivos: divulgacdo a todo o pessoal docente,
ndo docente e encarregados de educacéo de informacao sobre a doenca, bem como
sobre as medidas preventivas e a importancia da mobilizacdo da comunidade escolar

para a sua préatica;

e Gestdo adequada de casos: identificacdo precoce dos casos, rastreio de contactos

e aplicacédo das medidas de saude publica;

e Comunicacao fluida: estabelecimento de canais de comunicagao e de interlocutores
de referéncia entre os diferentes agentes da comunidade educativa, com especial
importancia para a rapida e articulada comunicagao com a Autoridade de Saude Local
(Delegado de Saude) /Unidade de Saude Publica, aquando da identificacdo de um

caso suspeito e/ou confirmado de COVID-19.

Antecipando os diferentes cenarios que podem ocorrer no contexto escolar em tempos
de COVID-19, é essencial organizar uma resposta célere e adequada que permita

controlar as cadeias de transmissdo e evitar a ocorréncia de um surto.



COLEGIO PAULO VI EM TEMPOS DE COVID-19

Tendo como principal preocupacédo o bem-estar dos nossos alunos, o Colégio Paulo
VI tem acompanhado de forma atenta a evolugé&o da pandemia COVID-19, procurando
desenvolver iniciativas concretas para responder aos desafios que emergem face a

situacéo atual.

Apds a organizacdo dos espacos fisicos, colocacao de sinalética, criagcdo de
percursos, estruturacdo das salas de atividades, o colégio adotou um conjunto de
estratégias, recursos e praticas educativas, para promover o bem estar, seguranga,
sem se perder o foco em torno de aspetos considerados essenciais para a promogao
do desenvolvimento e aprendizagem do aluno e, principalmente, a criacdo de

momentos felizes, de partilha e de interacéo entre todos.

Para nés, é de extrema importancia que os nossos alunos se sintam seguros, amados

e acarinhados, acompanhados e acima de tudo, FELIZES.



ENQUADRAMENTO

O que é a COVID-19?

A COVID-19 é uma doenca causada pela infecéo pelo novo Coronavirus (SARS-CoV2).

A doenca manifesta-se predominantemente por sintomas respiratérios,

nomeadamente, febre, tosse e dificuldade respiratéria, podendo também existir outros

sintomas, entre o0s quais, odinofagia (dor de garganta), dores musculares
generalizadas, perda transitéria do paladar ou do olfato, diarreia, dor no peito e dor de
cabeca, entre outros. A pessoa infetada pode ndo apresentar sinais ou sintomas

(assintomatica). As criangas e jovens diagnosticados com COVID-19 tém

habitualmente uma manifestacao ligeira da doenca, com menor risco de complicacdes

e hospitalizagéo.

Com base na evidéncia cientifica atual, este virus transmite-se principalmente através

de:

— Contacto direto: disseminagao de goticulas respiratoérias, produzidas quando uma
pessoa infetada tosse, espirra ou fala, que podem ser inaladas ou pousar na boca,
nariz ou olhos de pessoas que estdo proximas.

— Contacto indireto: contacto das mdos com uma superficie ou objeto contaminado
com SARS-CoV-2 e, em seguida, com a boca, nariz ou olhos. Existem ainda estudos
gue sugerem a acumulacéo de aerossois potencialmente infetados em espacos
fechados.

Atualmente, estima-se que o periodo de incubacdo da doenca (tempo decorrido desde

a exposicdo ao virus até ao aparecimento de sintomas) seja entre 1 e 14 dias. A

transmissdo de SARS-CoV-2 pode ocorrer cerca de dois dias antes da manifestacéo

de sintomas

Quais as medidas de prevengéo?

Para minimizar o risco de infecdo por SARS-CoV-2, é fundamental adotar medidas de
prevencdo e controlo da transmissdo da COVID-19.

A definicdo destas medidas deve considerar que o virus se transmite de pessoa para
pessoa, essencialmente através de goticulas que podem ser inaladas ou depositar-se

em superficies ou objetos em que tocamos, e, eventualmente, através de aerossois
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potencialmente infetados em espacos fechados. Neste sentido, destacam-se as

seguintes medidas:

Distanciamento entre pessoas;

— Higiene pessoal, nomeadamente a lavagem das maos e etiqueta respiratoéria;

— Utilizacao de equipamentos de protecao individual (por exemplo méascaras);

— Higiene ambiental, como a limpeza, desinfecdo e ventilacdo adequada dos
espacos;

— Automonitorizacao de sintomas, n&o se deslocando para a Colégio pessoas com

sintomas sugestivos de COVID-19.

N&o havendo ainda uma vacina ou tratamento especifico para esta doenca, as

medidas preventivas assumem um papel crucial no combate a COVID-19.

Gestédo de caso

Atuacgdo do colégio perante um caso suspeito de covid-19

Perante a identificacdo de um caso suspeito, serdo tomados 0s seguintes passos:

@
% g
Diregdodo
Estabelecimento Encaminhamento até a
de Educacdoou area de isolamento
Ensino
Contacto com o
03 Encarregado de Educacao
Contacto coma
05  Autoridade de Saiide Local
]
[0 =1
Autoridade de
Saude
Implementacao de
medidas

Figura 1. Fluxograma de atua¢do perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar
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1.2) Perante a detecdo de um caso suspeito de COVID-19 de uma pessoa
presente no Colégio, sdo imediatamente ativados todos os procedimentos
constantes no seu Plano de Contingéncia e é contactado o ponto focal

designado previamente pela Direcao.

2°) O caso suspeito de COVID-19 quando se trate de um menor, é
acompanhado por um adulto, para a area de isolamento, através de circuitos
proprios, definidos previamente, visualmente assinalados. Sempre que se trate
de um adulto, dirige-se sozinho para a area de isolamento. Na area de
isolamento consta o fluxo de atuagéo perante um caso suspeito de COVID-19

em contexto escolar.

3.9) Caso se trate de um menor de idade, é contactado de imediato o
encarregado de educacao, de modo a informa-lo sobre o estado de saude do
menor. O encarregado de educacdo deve dirigir-se ao Colégio,

preferencialmente em veiculo préprio.

4.°) Na area de isolamento, o encarregado de educacéo, ou o proprio se for um
adulto, contacta o SNS 24 ou outras linhas criadas para o efeito e segue as
indicagdes que lhe forem dadas. O diretor ou o ponto focal do Colégio pode
realizar o contacto telefénico se tiver autorizacdo prévia do encarregado de

educacao.
Na sequéncia da triagem telefénica:

— Se o caso néo for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica
(SNS 24 ou outras linhas), a pessoa segue o procedimento normal da
Colégio, de acordo com o quadro clinico apresentado. Terminam o0s
procedimentos constantes no Plano de Contingéncia para COVID-19 e nao
se aplica o restante “Fluxograma de atuacao perante um caso suspeito de
COVID-19 em contexto escolar”.

— Se o caso for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica,

(SNS 24 ou outras linhas) serda encaminhado de uma das seguintes formas:
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— Autocuidado: isolamento em casa; o Avaliacéo Clinica nas Areas Dedicadas
COVID-19 nos Cuidados de Saude Primarios; o Avaliacao Clinica em Servico

de Urgéncia.

Devem ser prosseguidos os procedimentos do ponto 5, “Fluxograma de

atuacédo perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar”.

Nota: Se o encarregado de educacéao n&o contactar o SNS 24 ou outras linhas
criadas para o efeito, a Autoridade de Saude Local deve ser informada da

situacéo pela direcdo ou ponto focal do colégio.

5.92) Caso exista um caso suspeito de COVID-19 triado pela SNS 24 ou outras
linhas de triagem telefénica, é contactada de imediato a Autoridade de Saude
Local/Unidade de Saude Publica Local, cujos contactos telefonicos devem
constar num documento visivel na area de isolamento, e estar gravados no

telemovel do ponto focal e da diregdo do colégio.
6.2) A Autoridade de Saude Local:

— prescreve o teste para SARS-CoV-2 e encaminha para a sua realizagao;

— esclarece o0 caso suspeito, se for um adulto ou o encarregado de educacao,
caso se trate de um menor sobre os cuidados a adotar enquanto aguarda
confirmacéo laboratorial e sobre os procedimentos seguintes (no que for
aplicavel da Orientac&o n.210/2020 da DGS).

A deslocacédo para casa, para 0s servicos de saude ou para o local de
realizacao de teste deve ser feita em viatura propria, ou em viatura propria dos
encarregados de educacao, caso seja menor de idade. Se tal n&o for possivel,
deve ser utilizada uma viatura de transporte individual, ndo devendo recorrer-
se a transporte publico coletivo. Durante todo o percurso, o caso suspeito e o(s)
respetivo(s) acompanhante(s) devem manter a mascara devidamente

colocada.
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7.2) A Autoridade de Saude Local, no primeiro contacto com o Colégio, procede
a uma rapida avaliagéo da situagao/risco, para decidir a celeridade e amplitude

das medidas a adotar.

Caso considere necessario, pode implementar medidas de protecdo, enquanto

aguarda confirmacéao laboratorial, nomeadamente:

— Isolamento dos contactos que estiveram sentados em proximidade na sala
de aula ou no refeitdrio ou outros contactos proximos identificados; apos
confirmacéo laboratorial do caso, a Autoridade de Saude Local deve
prosseguir com a investigacao epidemioldgica (in loco, se necessario):

— Inquérito epidemioldgico;

— Rastreio de contactos;

— Avaliacdo ambiental.

8.9) A Autoridade de Saude informa o caso, os contactos de alto e baixo risco e
o Colégio sobre as medidas individuais e coletivas a implementar, de acordo

com a avaliagdo da situacao/risco efetuada, nomeadamente:

— Isolamento de casos e contactos, encerramento da turma, de areas ou, no
limite, de todo o Colégio;

— Limpeza e desinfecdo das superficies e ventilacdo dos espacos mais
utilizados pelo caso suspeito, bem como da area de isolamento (Orientacao
n.2 014/2020 da DGS);

— Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois
sacos de plastico, resistentes, com dois nés apertados, preferencialmente
com um adesivo/atilho e colocacdo dos mesmos em contentores de residuos

coletivos apds 24 horas da sua producao (nunca em ecopontos).

Para implementacdo de medidas e gestdo de casos, a Autoridade de Saude

Local, pode mobilizar e liderar uma Equipa de Saude Publica.

14



Atuacdo do Colégio perante um caso confirmado de covid-19 fora do

estabelecimento

Se o caso confirmado tiver sido identificado fora do colégio, devem ser seguidos 0s

seguintes passos:

Direcdodo
Estabelecimento
de Educac@oou

Ensino 02

Contacto com a Autoridade
de Saiide Local

2 03

Autoridade de

Saude Implementacao de
04 medidas

Figura 2. Fluxograma de atuacdo perante um caso confirmado de COVID-19 em contexto escolar

1.2) Perante a comunicacao ao Colégio de um caso confirmado de COVID-19 de uma
pessoa que tenha frequentado o estabelecimento, devem ser imediatamente ativados
todos os procedimentos constantes no Plano de Contingéncia e ser contactado o ponto

focal designado previamente pela Direcdo do Colégio.

2.2) A Direcéo do Colégio ou o ponto focal contacta de imediato a Autoridade de Saude

Local/Unidade de Saude Publica Local, a informar da situacéo.

3.9) A Autoridade de Saude Local, apoiada pela Unidade de Saude Publica Local,

assegura a investigacao epidemioldgica (in loco, se necessario):

— Inquérito epidemioldgico;
— Rastreio de contactos;

— Avaliacao ambiental.

4.°) De acordo com a avaliagao de risco efetuada, a Autoridade de Saude Local informa
0s contactos de alto e de baixo risco e o Colégio, sobre quais as medidas individuais

e coletivas a implementar, nomeadamente:

— |solamento de contactos, encerramento da turma, de areas ou, no limite, de todo o

Colégio;
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— Limpeza e desinfecao das superficies e ventilacdo dos espacos utilizados pelo
caso suspeito, bem como da area de isolamento (Orientagao n.2 014/2020 da DGS);
— Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de
plastico, resistentes, com dois noés apertados, preferencialmente com um
adesivo/atilho e colocacdo dos mesmos em contentores de residuos coletivos apos

24 horas da sua producao (nunca em ecopontos).

MEDIDAS A ADOTAR PELO CASO CONFIRMADO

Perante um caso com teste laboratorial (rRT-PCR) positivo para COVID-19, 0 mesmo
deve permanecer em isolamento até cumprir com os critérios de cura documentada
(Norma n®. 004/2020 da DGS). A definicdo do local de isolamento dependera da

gravidade do quadro clinico e das condi¢cGes de habitabilidade de cada pessoa.
As pessoas com COVID-19, sado consideradas curadas quando:

* Apresentam auséncia completa da febre (sem recurso a medicacao) e melhoria

significativa dos sintomas durante 3 dias consecutivos,

¢ Apresentam teste laboratorial (rRT-PCR) negativo, realizado, no minimo, 14 dias apés
o inicio dos sintomas (nos doentes sem internamento hospitalar por COVID-19) ou dois
testes laboratoriais (rRT-PCR) negativos, com pelo menos 24 horas de diferenca,
realizados, no minimo, 14 dias apds o inicio dos sintomas (nos doentes com

internamento hospitalar por COVID-19).

Apo6s determinacéo de cura e indicacdo da Autoridade de Saude Local, a pessoa pode

regressar ao Colégio.

RASTREIO DE CONTACTOS

O rastreio de contactos € uma medida de salde publica cujo objetivo é a réapida
identificacdo de pessoas que estiveram em contacto com um caso confirmado de
COVID-19, garantindo a identificacdo de possiveis casos secundarios, com vista a
interrupcao da transmisséo da doenca. Este rastreio compreende trés passos (Norma
n.2 015/2020 da DGS):

16



IDENTIFICACAO DOS CONTACTOS

O rastreio de contactos deve ser iniciado prontamente apds a confirmac¢éo de um caso
de COVID-19, preferencialmente nas 12 horas seguintes a identificagdo do caso,
incluindo os contactos na Colégio (alunos, pessoal docente, pessoal ndo docente), 0s
coabitantes e contactos de outros contextos que possam ser relevantes (Norma n.2
015/2020 da DGS).

CLASSIFICAGAO DOS CONTACTOS

O risco de contrair infecado por SARS-CoV-2 € dependente do nivel de exposigao,
sendo os contactos classificados, de acordo com esse nivel, em exposicao de alto
risco e de baixo risco. Esta estratificacéo de risco é realizada pela Autoridade de Saude
Local/Unidade de Saude Publica no decurso da investigagdao epidemioldgica, de
acordo com a Norma n.© 015/2020 da DGS.

IMPLEMENTACAO DE MEDIDAS

A Autoridade de Saude Local, apés identificacéo e classificacdo do nivel de risco dos
contactos do caso de COVID-19, e de acordo com a avaliagcdo de risco efetuada,
implementa um conjunto de medidas individuais e coletivas (Norma n.? 015/2020 da
DGS).

MEDIDAS INDIVIDUAIS A APLICAR AOS CONTACTOS
Contactos de alto risco

Os contactos classificados como tendo exposicdo de alto risco ficam sujeitos aos

procedimentos de:

e |solamento profilatico no domicilio ou noutro local definido pela Autoridade de Saude,
até ao final do periodo de vigilancia ativa (Despachos n.° 2836-A/2020 e/ou n.© 3103-
A/2020);

e Teste laboratorial para detecao de SARS-CoV-2;
¢ Vigilancia ativa durante 14 dias, desde a data da ultima exposicéo.

ATENCAO: A realizacdo de teste molecular com resultado negativo nédo invalida a
necessidade do cumprimento do periodo de isolamento profilatico e vigilancia ativa de
14 dias desde a data da ultima exposicdo. Se o resultado do teste molecular for

positivo, considera-se como caso confirmado e iniciam-se 0s procedimentos relativos
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a “Abordagem do caso confirmado de COVID-19" do presente e da Norma n®. 004/2020
da DGS e os procedimentos de “Rastreio de contactos” e da Norma n.© 015/2020 da
DGS.

A Autoridade de Saude Local determina as medidas supramencionadas e informa

todos os intervenientes dos procedimentos a adotar.

Contactos de baixo risco

Os contactos classificados como tendo exposicdo de baixo risco ficam sujeitos aos

procedimentos de:

¢ Vigilancia passiva, com monitorizacdo de sintomatologia pelos encarregados de
educacédo, se menores, ou pelo proprio, durante 14 dias desde a data da ultima

exposicao.

MEDIDAS COLETIVAS A ADOTAR PELO COLEGIO

A Autoridade de Saude pode determinar, além das medidas individuais a adotar pelos
contactos, outras medidas coletivas a aplicar pelo Colégio, em obediéncia do Principio

da Proporcionalidade:
e Encerramento de uma ou mais turmas;
e Encerramento de uma ou mais zonas do Colégio;

e Encerramento de todo o Colégio*. *O encerramento de todo o Colégio s6 deve ser
ponderado em situacdes de elevado risco no estabelecimento ou na comunidade. Esta
medida apenas pode ser determinada pela Autoridade de Saude Local, envolvendo na
tomada de decisdo as Autoridades de Saude Regional e Nacional. Se considerar

necessario, a Autoridade de Saude Local pode recomendar outras medidas.

Gestao de surtos

Sera considerado um surto em contexto escolar, qualquer agregado de 2 ou mais
casos com infecédo ativa e com ligacéo epidemioldgica. Numa situacdo em que existam

dois ou mais casos com origens diferentes, a atuacéo € analoga, pelo que doravante
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ambas se designam como “surtos”. Perante casos de COVID-19, no Colégio podem

verificar-se diferentes Cenarios:

A. “Surto” numa turma: casos numa turma ou turmas que funcionem em coorte (ver
Glossario). Nas coortes, as cadeias de transmiss&o poderdo ficar circunscritas a este

grupo de contacto mais préximo;

B. “Surto” em varias turmas sem ligacao epidemioldgica: casos que ocorrem em
diferentes turmas no mesmo periodo temporal, mas sem ligacao epidemiolégica entre

eles;

C. “Surto” em vérias turmas com ligagao epidemiolégica: casos que ocorrem em
diferentes turmas, resultantes de transmissdo secundaria ou terciaria dentro da

comunidade escolar;

D. “Surto” sem controlo de transmissdo: elevado numero de casos em diferentes
grupos da comunidade escolar (alunos, pessoal docente e n&do docente) com

transmisséo ndo controlada.

Perante a existéncia de um “surto” num Colégio, sera necessario uma rapida atuacao

e aplicacédo de medidas individuais e coletivas pela Autoridade de Saude Local.

As medidas a adotar irdo depender de um conjunto de fatores considerados na

avaliac&o de risco, realizada pela Autoridade de Saude Local, tais como:

— Distanciamento entre pessoas;

— Disposigéo e organizac¢éo das salas;

— Organizacao das pessoas por coortes (ver Glossario);

— Organizacao estrutural do estabelecimento, nomeadamente corredores e circuitos
de circulacéo;

— Ventilac&do dos espacos;

— Periodo entre o inicio de sintomas e a identificacdo do caso suspeito;

— Outros fatores.

Como tal, é importante ressalvar que a avaliacdo de risco deve ser feita caso a caso,
pela Autoridade de Saude Local, e da mesma podem resultar diferentes medidas a

implementar em cada Colégio.
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Quando um aluno tem febre?

A febre é um sinal que faz parte da definicdo de caso suspeito de COVID-19.

Como tal, ao identificar-se no colégio, um aluno com temperatural corporal > 38°C deve
seguir-se os procedimentos descritos no capitulo “Gestao de Caso®, nomeadamente o
contacto com o Encarregado de Educacgéo, o SNS 24 (808 24 24 24) ou as linhas

telefonicas criadas especificamente para este efeito e a Autoridade de Saude Local.

E um caso suspeito, quando preenche os critérios (clinicos, laboratoriais e/ou
epidemioldgicos), de uma determinada infecao ou doenca. No caso da COVID-19 sao
as pessoas que desenvolvam quadro respiratério agudo com tosse (de novo ou
agravamento da tosse habitual), ou febre (temperatura > 38.0°C), ou dispneia /

dificuldade respiratéria (Norma 004/2020 de 23/03/2020 da DGS).

Quando um aluno tem temperatural corporal > 38°C, em contexto de casa, s6 deve
regressar ao colégio 48 horas sem febre ou, em alternativa, regressar antes com
declaracdo médica atestando a possibilidade de frequentar o colégio, devendo
sempre contatar SNS 24 (808 24 24 24).

Importa considerar que a febre é um sinal inespecifico, que faz parte do quadro clinico
de outras doencas. Durante o periodo de inverno, € comum criancas e jovens

apresentarem quadros respiratorios decorrentes de outras doencgas.

Teste laboratorial para sars-cov2 positivo

Um aluno com teste laboratorial (rRT-PCR) positivo para COVID-19, deve permanecer
em isolamento, seguindo as indicagdes da Autoridade de Saude, até cumprir com 0s

critérios de cura.

Esta pessoa € acompanhada clinicamente por um médico de familia, utilizado a
plataforma Trace COVID-19.

Deve permanecer em casa e estar contactavel para o acompanhamento clinico e para
a realizacao da investigacédo epidemioldgica pela Autoridade de Saude (de acordo
com o aplicavel da Orientacdo 010/2020 da DGS).
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Este s6 podera retomar as atividades letivas apds cumprir os critérios de cura e ter

indicacdo da Autoridade de Saude.

Fluxo de atuagéo perante caso suspeito de covid-19
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Fluxo 1: Atuagdo perante caso suspeito de COVID-19 em menor de idade
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Orientagoes para a organizagao do ano letivo 2020/2021

Atendendo a situagdo provocada pela pandemia da doenga COVID-19 e aos varios
cenarios possiveis da sua evolucao ao longo do préximo ano, ha que definir um quadro
de intervencdes que garanta uma progressiva estabilizacdo educativa e social, sem

descurar a vertente da saude publica.

Neste contexto, emite-se um conjunto de orientacGes e medidas excecionais para
apoiar a retoma das atividades letivas € n&o letivas em condicdes de seguranca,

salvaguardando o direito de todos a educacéo, no ano letivo de 2020/2021.

Estas medidas aplicam-se a educacéo pré-escolar e as ofertas educativas e formativas

dos ensinos basico e secundario.

PRINCIPIOS ORIENTADORES E DEFINICOES

1. O Colégio Paulo VI garante, sem prejuizo dos principios orientadores constantes dos
diplomas que regulam o sistema educativo, a implementagcédo destas medidas tendo

em conta 0s seguintes principios:

a) O reforco dos mecanismos de promocédo da igualdade e equidade, concebendo
respostas escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a que
todos os alunos alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da

escolaridade Obrigatéria;
b) A flexibilizagdo na transicao entre os regimes presencial, misto e ndo presencial;

c) A prioridade na frequéncia de aulas presenciais pelos alunos até ao final do 2.° ciclo
e aqgueles a quem nao seja possivel assegurar 0 acompanhamento pelos professores

quando se encontrem em regime n&o presencial;

d) A valorizacdo da experiéncia adquirida em contexto de emergéncia de saude
publica, na planificacdo e concretizacdo de ensino em regime nao presencial e na

preparacdo dos espacos escolares;

e) O reconhecimento da importancia Colégio, enquanto suporte e condicdo para o

funcionamento normal da vida familiar, profissional e econdémica do pais.
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2. A planificacdo dos documentos orientadores tem por base as seguintes definicées:

a) «Regime presencial», aquele em que o processo de ensino € aprendizagem é
desenvolvido num contexto em que alunos e docentes estdo em contacto direto,

encontrando-se fisicamente no mesmo local;

b) «Regime misto», aquele em que o0 processo de ensino e aprendizagem combina

atividades presenciais com sessfes sincronas e com trabalho autonomo;

c) «Regime nao presencial», aguele em que o processo de ensino e aprendizagem
ocorre em ambiente virtual, com separacdo fisica entre o0s intervenientes,

designadamente docentes e alunos;

d) «Trabalho autbnomo», aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno

sem a presenca ou intervencao daquele;

e) «Sessdo assincrona», aquela que € desenvolvida em tempo n&o real, em que 0s
alunos trabalham autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a
outros materiais curriculares disponibilizados numa plataforma de aprendizagem
online, bem como a ferramentas de comunicacdo que lhes permitem estabelecer

interagdo com 0s seus pares e docentes, em torno das tematicas em estudo;

f) «Sesséo sincrona», aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite aos
alunos interagirem online com 0s seus docentes € Com 0s seus pares para participarem
nas atividades letivas, esclarecerem as suas duvidas ou questbes e apresentarem

trabalhos.
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ORGANIZAGCAO E FUNCIONAMENTO DO COLEGIO

O Colégio esta promove uma gestdo dos espacos que assegura o cumprimento das

orientagdes das autoridades de salde, designadamente atraveés:

a) Da implementacéo de uma gestéo flexivel dos seus espacos, procedendo a
adaptacdes funcionais que permitam maximizar os espacos em que 0s alunos

possam realizar atividades letivas presenciais e trabalho autonomo;

b) Da organizacdo dos seus proprios espacos, sempre que possivel, através

da atribuicdo de uma Unica sala ou espacgo por turma.

ORGANIZAGAO E FUNCIONAMENTO DAS ATIVIDADES
LETIVAS E FORMATIVAS

1.

O regime presencial é estabelecido como regime regra e o regime misto e nao

presencial como excegéo.

Os regimes misto e ndo presencial aplicam-se quando necessario, e
preferencialmente, aos alunos a frequentar o 3.° ciclo do ensino bésico e o ensino
secundario, podendo alargar-se excecionalmente aos restantes ciclos de ensino,

em funcao do agravamento da situacao epidemioldgica da doenca COVID-19.

Nos regimes misto e né&o presencial, tal como no presencial, os alunos estao
obrigados a cumprir o dever de assiduidade nas sessdes sincronas e de realizagéo
das atividades propostas, nos termos e prazos acordados com 0 respetivo
docente. Nos casos em que, por motivos devidamente justificados, o aluno se
encontre impossibilitado de participar nas sessbes sincronas, deve a Colégio

disponibilizar o conteudo das mesmas.

Compete ao conselho pedagodgico do Colégio ou ao 6rgao legalmente equivalente
definir as regras de registo de assiduidade ajustadas as estratégias, recursos e

ferramentas utilizadas pela Colégio e por cada aluno.

25



5. Cada estabelecimento de educacéo e ensino deve elaborar um plano que preveja
0 protocolo e 0s mecanismos de agao necessarios a implementacao de cada um
dos regimes (presencial, misto ou nao presencial) e eventual necessidade de

transicao entre os mesmos, durante o ano letivo.

Para cada regime de ensino e aprendizagem estabelecem-se, em seguida, orientacdes

quanto a organizacao e funcionamento das atividades letivas e formativas e das

atividades docentes:

Regime presencial

1. Todas as atividades letivas e formativas, incluindo os apoios no ambito da educacéo
inclusiva, devem ser desenvolvidas nos termos da legislacdo em vigor, podendo, caso
seja necessario, ser implementadas regras especificas com vista ao cumprimento das

orientacOes das autoridades de saude;

2. Sempre que se revele necessario, o Colégio pode promover a reorganizagdo dos
horérios, designadamente o funcionamento das turmas em turnos de meio dia, de

forma a acomodar a carga horaria da matriz curricular.

3. Se apenas um numero de alunos por turma se encontra em isolamento profilatico,
por indicacdo da Delegacao de Saude, as aulas presenciais serdo transmitidas em
direto, por meios digitais, para esses alunos, devendo estes, caso se encontrem

capazes, cumprir com o seu dever de assiduidade.

Regime misto

1. Ha lugar a adocdo do regime misto quando se verifique, devido a situacéo
epidemiolégica causada pela doenca COVID-19, a impossibilidade de o Colégio
manter as turmas em regime presencial e ndo seja possivel ou suficiente a adogao das

medidas relativas ao horario de funcionamento, a reorganizagdo dos horarios e a

gestado dos espacos..
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2. Quanto a organizagdo e funcionamento das atividades letivas e formativas no regime

misto:

a. As atividades letivas e formativas devem ser realizadas com recurso as
metodologias que o Colégio considere as mais adequadas, de acordo com as
orientacdes da area governativa da educacao, tendo por referéncia o disposto
no Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, na sua redacéo atual, no Decreto-Lei
n.2 55/2018, de 6 de julho, bem como o disposto no Perfil dos Alunos a Saida

da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens Essenciais;

b. O processo de ensino e aprendizagem deve desenvolver-se através da
combinacdo entre atividades presenciais, sessdes sincronas e trabalho

auténomo;

c. Cabe ao Colégio proceder a revisdo e ajustamento do planeamento

curricular, a que se refere o artigo 18.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho;

d. Cabe, ainda, ao Colégio adequar a organizagéo e funcionamento do regime
misto a carga horéria semanal de cada disciplina, tendo por base, na definicdo

dos horérios dos alunos, designadamente, 0s seguintes pressupostos:
i. Privilegiar a interacdo direta entre os alunos e o professor;

i. Repartir a carga horaria de cada disciplina entre atividades

presenciais, sessdes sincronas e trabalho auténomo;
iii. Alternar as atividades presenciais com o trabalho auténomo.

e. O trabalho autbnomo deve ser desenvolvido mediante orientacbes dos
docentes das respetivas disciplinas, podendo eventualmente ser coadjuvado
por uma equipa de docentes constituida para esse efeito, sendo realizado com

recurso, entre outros, a ferramentas e recursos digitais.

3. O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenac¢éo do respetivo
diretor, devem adaptar o planeamento e execucado das atividades letivas e formativas,
incluindo, com as necessarias adaptacdes, as medidas de apoio definidas para cada

aluno, garantindo as aprendizagens de todos;

4. Os docentes devem fazer o registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e

das tarefas realizadas no ambito das sessdes sincronas e do trabalho auténomo,
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recolhendo evidéncias da participacédo dos alunos tendo em conta as estratégias, os

recursos e as ferramentas utilizadas pela Colégio e por cada aluno;

5. O diretor de turma deve garantir a articulagéo eficaz entre os docentes da turma,
tendo em vista o acompanhamento e a coordenacdo do trabalho a realizar pelos
alunos, promovendo a utilizacao proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem

COMO O acesso equitativo as aprendizagens.

Regime nao presencial

1. Nas situacdes de suspensdo das atividades letivas e formativas presenciais, as
aprendizagens sdo desenvolvidas em regime ndo presencial, através de sessbes
sincronas e assincronas, devendo o Colégio adotar as metodologias que considere
mais adequadas, tendo por referéncia o disposto no Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de
julho, na sua redacao atual, no Decreto-Lei n.? 55/2018, de 6 de julho, bem como o
disposto no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e nas Aprendizagens

Essenciais.

2. Quanto a organizagdo e funcionamento das atividades letivas e formativas no regime

nao presencial:

a) Deve ser elaborado e implementado, sob orientacdo e apoio dos servicos
competentes da éarea governativa da educacéo, um plano de ensino a distancia,
adequado ao contexto de cada comunidade educativa, podendo ainda

articular-se com entidades que se constituam como parceiras;

b) A implementagao, acompanhamento e monitorizagdo do plano de ensino a
distancia deve ser assegurado pelo conselho pedagdgico ou 6rgao legalmente

equivalente;

c) Cabe ao Colégio adequar a organizagdo e funcionamento do regime nao
presencial, fazendo repercutir a carga horaria semanal da matriz curricular no

planeamento semanal das sessdes sincronas e assincronas;
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d) As sessdes sincronas e assincronas devem respeitar os diferentes ritmos de
aprendizagem dos alunos, promovendo a flexibilidade na execucao das tarefas

a realizar;

e) O conselho de turma deve adequar as opcdes curriculares, as estratégias de
trabalho, o trabalho interdisciplinar e de articulacdo curricular, desenvolvidos

com a turma ou grupo de alunos, as especificidades do regime nao presencial.

3. O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenacao do diretor
de turma, adaptam o planeamento e execucao das atividades letivas e formativas ao
regime nao presencial, incluindo, com as devidas adaptacées, as medidas de apoio

definidas para cada aluno, garantindo as aprendizagens de todos.

4. Os docentes devem proceder ao registo semanal das aprendizagens desenvolvidas
e das tarefas realizadas nas sessdes sincronas e assincronas, recolhendo evidéncias
da participacdo dos alunos tendo em conta as estratégias, 0s recursos e as

ferramentas utilizadas pela Colégio e por cada aluno.

5. O diretor de turma deve promover a articulacdo entre os docentes da turma, tendo
em vista 0 acompanhamento e a coordenacdo do trabalho a realizar pelos alunos,
visando uma utilizacado proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o

acesso equitativo as aprendizagens.

Apoio aos alunos no a&mbito da educagéo inclusiva

1. No &mbito dos regimes misto e néo presencial, 0 apoio aos alunos para quem foram
mobilizadas medidas seletivas e adicionais, de acordo com plano de trabalho a
estabelecer pela Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacéio Inclusiva (EMAEI), em
articulacdo com o diretor de turma ou o professor titular de turma do aluno, deve ser
assegurado em regime presencial, salvaguardando-se as orientacdes das autoridades

de saude.

2. Devem também ser assegurados presencialmente os apoios prestados no Centro
de Apoio a Aprendizagem, na valéncia de unidade especializada, bem como 0s apoios
prestados por técnicos, relativamente aos alunos para os quais foram mobilizadas

medidas adicionais.
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Orientagcées para a reorganizagao do funcionamento de
cada estabelecimento de educacao e ensino no ano letivo
2020/2021:

Medidas Gerais

O Colégio Paulo VI, é responséavel pela elaboracdo e atualizacdo deste Plano de
contingéncia para a COVID-19, de acordo com a Orientagédo n® 006/2020 da DGS,

antes do inicio das atividades em regime presencial.
1. Neste plano encontra-se previsto:

a. Os procedimentos a adotar perante um caso suspeito de COVID-19 no

Colégio;

b. A existéncia de uma érea de isolamento equipada com telefone, cadeira,

agua e alguns alimentos n&o pereciveis, e acesso a instalagao sanitaria;

c. Os trajetos possiveis para o caso suspeito se deslocar ou ser levado até a

area de isolamento;

d. A atualizagdo dos contactos de emergéncia das criancas ou alunos e do

fluxo de informacao aos encarregados de educacao;

e. A constituicdo de diferentes equipas de pessoal ndo docente, de modo a
garantir a sua substituicdo na eventualidade de absentismo por doenga ou

necessidade de isolamento;

f. A constante atualizagdo da informacao sobre a situagdo epidemiolédgica
local relativa a COVID-19; 3

g. A divulgacéo do Plano por todos os profissionais (pessoal docente e n&o
docente), alunos e encarregados de educacdo, de forma a que todos

estejam informados sobre 0 mesmo.

2. Manter um elo de ligacé&o local com as Entidades da Saude (Saude Colégio e
Unidades de Saude Publica), a Autarquia, a Seguranca Social e a Protecéo
Civil, salvaguardando a necessidade de apoios ou recursos que estas

Entidades possam disponibilizar;

30



10.

11.

Promover as boas préticas de higiene, nomeadamente a higienizag&o das méaos

com agua e sabao, e secagem com toalhetes de papel;

Procurar garantir as condicdes necessarias para cumprir com as

recomendacdes de distanciamento fisico;

Garantir o cumprimento da utilizacdo de méscaras para acesso € permanéncia
nos estabelecimentos de educacado e ensino, pelo pessoal docente e n&o
docente, pelos alunos a partir do 1.2 ciclo do ensino basico, e ainda

encarregados de educacao, fornecedores e outros elementos externos;

Informar a comunidade educativa relativamente as normas de conduta a
obedecer, no atual contexto, e que visam a prevencado € o controlo da
transmissédo da COVID-19 (correta higienizacao das maos, etiqueta respiratéria
e colocacao da mascara - anexos |, I, lll e IV). A informacé&o deve estar afixada
em locais visiveis do recinto escolar e, sempre que possivel, ser enviada por
via digital. Deve ainda a comunidade educativa ser informada sobre todas as

alteracdes a organizacédo e funcionamento do respetivo estabelecimento;

Confirmar que a gestéo de residuos é mantida, diariamente, sem necessidade

de proceder a tratamento especial;

Sempre que possivel, e que tal ndo comprometa a seguranga das criangas e
dos alunos, devem manter-se as janelas e/ou portas abertas, de modo a permitir

uma melhor circulacao do ar € evitar toques desnecessarios em superficies;

Deve ser acautelada a disponibilizacdo de solucdo antissética de base

alcodlica (SABA) a entrada dos recintos e das salas de aula;

Garantir a existéncia de material e produtos de limpeza para os procedimentos
adequados de desinfecao e limpeza dos edificios escolares, de acordo com a
Orientagdo n® 014/2020 da DGS e com o documento da Diregdo-Geral dos

Estabelecimentos escolares (DGEstE), com a orientacao da DGS;

Cada AE/ENA deve ter estabelecido um plano de higienizagcdo que tenha por
referéncia a Informacao da DGEstE, com a orientacdo da DGS. Este plano de
higienizagdo dos espagos e equipamentos deve estar afixado em local visivel
e deve ser do conhecimento dos profissionais com fungdes de limpeza. Antes

da reabertura dos estabelecimentos, deve ser feita uma limpeza geral;
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Para aumentar a capacitagédo do pessoal ndo docente responsavel pela limpeza
e desinfecdo do edificio escolar e pela gestdo de residuos, devera ser
acautelada, sempre que possivel, formacao adequada, em articulagdo com o
Programa de Prevencdo e Controlo de Infecdo e Resisténcia aos

Antimicrobianos, da DGS;

Pessoas externas ao processo educativo (p. ex. fornecedores) s6 devem entrar
no recinto escolar quando tal for imprescindivel e, sempre, de forma segura,
utilizando mascara e evitando contacto com as criangas, alunos e pessoal

docente e ndo docente;

Privilegiar a via digital para todos os procedimentos administrativos, sempre

que possivel;
Devem suspender-se eventos e reunides com um numero alargado de pessoas;

Privilegiar a via digital ou telefébnica no contacto com os encarregados de
educacdo. Nos casos em gque seja necessario reunir presencialmente, estas
reunides deverao ser, preferencialmente, individuais ou em pequenos grupos,

mantendo as medidas de higiene e distanciamento;

As criancas, 0s alunos, bem como o pessoal docente e ndo docente com sinais
ou sintomas sugestivos de COVID-19 ndo devem apresentar-se no Colégio.
Devem contactar o SNS24 (808 242424) ou outras linhas telefénicas criadas
especificamente para o efeito, e proceder de acordo com as indicacdes

fornecidas, pelos profissionais de saude.

Organizagao Geral

1. Tento em conta a situacdo epidemiolégica atual, algumas medidas especificas

devem ser adotadas por toda a comunidade escolar:

a) Os alunos devem ser organizados em grupos e manter esta organizacdo ao longo

de todo periodo que permanecem na Colégio. Este grupo deve ter, na medida do

possivel, horarios de aulas, intervalos e refeicbes organizados de forma a evitar o

contacto com outros grupos;
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b) O pessoal docente e ndo docente e os alunos devem respeitar as regras de

seguranca e de distanciamento fisico de 2 metros;

c) A gestédo do pessoal ndo docente deve garantir o funcionamento do Colégio, na
eventualidade de absentismo por doenca ou necessidade de isolamento de alguns

dos seus elementos.

Seccionamento do Espago Escolar

1. A cada grupo deve ser atribuido, na medida do possivel, uma zona da Colégio;

2. Devem ser definidos circuitos de entrada e saida da sala de aula para cada grupo,

de forma a impedir um maior cruzamento de pessoas;

3. Cada sala de aula deve ser, sempre que possivel, utilizada pelo mesmo grupo de

alunos, de acordo com a dimenséo e caracteristicas da Colégio;

4. O distanciamento fisico deve ser mantido durante os intervalos.

Acesso ao Recinto Escolar

1. Estabelecer horarios desfasados entre turmas, sempre que possivel, de forma a

evitar aglomeracao de pessoas a entrada e a saida do recinto escolar;

2. Espacos n&do necessarios a atividade letiva, como os bufetes/bares, as salas de

apoio, as salas de convivio de alunos e outros, devem ser de uso limitado;

3. Se, por motivos de garantia de equidade, for necessario disponibilizar 0 acesso a
biblioteca ou a sala de informatica, estas devem reduzir a lotagcdo maxima, e dispor de
uma sinalética que indique os lugares que podem ser ocupados de forma a garantir as
regras de distanciamento fisico. Devem também ser higienizadas e desinfetadas apoés

cada utilizacéo;
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4. No acesso ao recinto escolar deve-se garantir que todos estao a utilizar mascara.
Deve ainda ser acautelada a higienizacdo das maos a entrada e a saida, com solugao

antisséptica de base alcodlica (SABA);

5. Manter portdes e portas abertas de forma a evitar o toque frequente em superficies.

Disposigdo da Sala de Aula

1. A sala de aula deve garantir uma maximizacdo do espaco entre alunos e
alunos/docentes, por forma a garantir o distanciamento fisico de 1,5-2 metros;
Orientacdo n° 024/2020 de 08/05/2020 atualizada a 20/07/2020

2. Paratal, as mesas devem ser dispostas 0 mais possivel junto das paredes e janelas,

de acordo com a estrutura fisica das salas de aula;

3. As mesas devem estar dispostas com a mesma orientacdo, evitando uma

disposicéo que implique alunos virados de frente uns para os outros;

4. Deve-se privilegiar uma renovacao frequente do ar, preferencialmente, com as

janelas e portas abertas.

ORGANIZAGAO DO ESPAGO - EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

1. Sempre que o estabelecimento disponha de espacos que ndo estdo a ser usados,
poderd utiliza-los para expansao do estabelecimento, desde que adequados para o

efeito.

2. As criangas e o pessoal docente e n&o docente devem ser organizados em salas ou

outros espacos, de forma a evitar o contacto entre pessoas de grupos diferentes.

3. Deve ser maximizado o distanciamento fisico entre as criancas quando estao em

mesas, sem comprometer o normal funcionamento das atividades pedagodgicas.

4. Deve ser privilegiada a utilizagéo das salas ou espacos mais amplos e arejados.

34



5. Devem ser definidos circuitos de circulacé&o interna, permitindo uma melhor
orientac&o espacial de crian¢as e adultos e, a0 mesmo tempo, uma higienizacdo mais

eficaz do espaco e dos equipamentos.

6. O estabelecimento deve criar espacos “sujos” e espacos “limpos” e estabelecer
diferentes circuitos de entrada e de saida, bem como de acesso as salas, sempre que

possivel.

7. As criancas devem trocar o calgado que levam de casa por outro apenas utilizado
no espaco do jardim de infancia. Este calcado extra permanece no estabelecimento,
devendo ser higienizado, todos os dias, apds a saida da crianca. Os profissionais

deverdo cumprir a mesma orientacao.

8. Deve garantir-se a existéncia de material individual necessario para cada atividade,

ou a desinfegdo do mesmo entre utilizagdes.

9. Deve remover-se das salas 0s acessorios ndo essenciais a pratica das atividades

pedagogicas, reforcando a limpeza e desinfe¢cdo dos que la permanecem.

10. Deve solicitar-se aos encarregados de educacao que ndo deixem as criancas levar

de casa brinquedos ou outros objetos ndo necessarios.
11. Deve evitar-se concentracfes nas idas a casa de banho.

12. Devem ser assegurados 0Ss apoios presenciais mobilizados para as criancas
acompanhadas pelos técnicos e/ou docentes da Intervencdo Precoce. Este trabalho
deve ser acompanhado pela equipa multidisciplinar de apoio a educacéao inclusiva
(EMAEI), em estreita articulacdo com o educador e com as equipas locais a funcionar

no &mbito do Sistema Nacional de Intervencéo Precoce na Infancia (SNIPI).

13. Na organizacgéo da rotina diaria, procurar desfasar os momentos de permanéncia
dos diferentes grupos de criancas no recreio e/ou dividir por zonas afetas a cada

grupo. Os equipamentos devem ser higienizados apos a utilizagdo de cada grupo.

14. Durante o periodo de refeicbes, devem ser respeitadas as seguintes medidas de

distanciamento e higiene:

a. A deslocacio para a sala de refeigdes, caso aplicavel, deve ser desfasada
para evitar o cruzamento de criangas, ou, quando tal ndo for possivel, sera de

considerar fazer as refeicdes na sala de atividades;
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b. Antes e depois das refeicbes, as criancas devem lavar as mé&aos

acompanhadas, para que o facam de forma correta;

c. Os lugares devem estar marcados, de forma a assegurar 0 maximo de

distanciamento fisico possivel entre criancgas;

d. Deve ser realizada, entre trocas de turno, a adequada limpeza e desinfecéo

das superficies utilizadas;
e. Nao devem ser partilhados quaisquer equipamentos ou alimentos;

f. Os equipamentos e utensilios da crianga a devolver aos encarregados de

educacao devem ser colocados em saco descartavel, quando aplicavel,

g. As pausas da equipa para almog¢o dever&o ocorrer de modo a garantir o

afastamento fisico entre profissionais.

15. As criancas devem ser entregues a porta do estabelecimento pelo seu encarregado
de educacédo, ou por pessoa por ele designada, e recebidas por um profissional
destacado para o efeito, evitando assim a circulacdo de pessoas externas no interior

do recinto.

16. Sempre que aplicavel, devem ser assegurados especiais cuidados na troca de
fraldas, com higienizacdo das maos dos profissionais € das criancas, bem como da

bancada, antes e depois da muda de fralda.

17. Sempre que aplicavel, as pecas de roupa suja devem ir para casa em saco plastico,

fechado.

PRATICAS PEDAGOGICAS - EDUCACAO PRE-ESCOLAR

1. A situagdo que vivemos e a especificidade de cada contexto implicam,
necessariamente, uma flexibilidade e adequacdo na organizacdo das rotinas, dos

espacos, dos materiais e das atividades.

2. Procurar-se-a estabelecer uma nova rotina pedagodgica, tendo em conta as
presentes orientagcdes, em articulacao com os fundamentos e principios da pedagogia
para a infancia definidos nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré- escolar
(OCEPE).
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3. Pese embora a recomendacéao de distanciamento fisico, importa ndo perder de vista
a importancia das aprendizagens e do desenvolvimento das criancas e a garantia do

seu direito de brincar.

4. E importante estar atento ao bem-estar das criancas e responder as necessidades
emocionais, fisicas e cognitivas das mesmas, uma vez que 0 desenvolvimento € a

aprendizagem sdo indissociaveis.

5. E também essencial considerar que as interacées e as relacdes que as criangas
estabelecem com os adultos € com as outras criancas sdo a base para a sua

aprendizagem e desenvolvimento.

6. Dar a conhecer as criangas as novas regras de convivéncia social, levando-as a
compreender a importancia das novas formas de interacado entre pares e com 0s
adultos. E importante prestar atencéo as suas ddvidas e angustias, tranquilizando-as
e ajudando-as a compreender a importancia do cumprimento destas novas regras,

para a seguranca e bem estar de todos.

7. Conversar com as criancas acerca das alteracdes das suas rotinas e ouvir as suas

opinides e sugestoes.

8. Realizar o registo das novas regras de seguranga € com as criangcas elaborar
cartazes, panfletos, etc., afixando-os em local visivel do jardim de infancia e/ou da sua

sala.

9. Planear atividades e projetos, escutando as criangas sobre como 0s podem

desenvolver, tendo em conta o contexto atual.

10. Privilegiar a utilizacédo das tecnologias de modo diversificado com diferentes
funcdes, como recolha de informacé&o, registo, comunicagéo, etc., com recurso a
projecéo, por exemplo, de visitas virtuais a museus, parques, palacios, audicdo de
concertos de musica, visualizacdo de pecas de teatro e documentarios sobre assuntos

que lhes interessem.

11. Desenvolver as atividades, preferencialmente, em pequenos Qgrupos ou

individualmente, quando possivel.

12. Sempre que possivel, privilegiar atividades em espacos abertos (patios,

logradouros, jardins), preferencialmente, evitando grandes concentracdes.
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13. Promover atividades como a leitura de histoérias em circulo alargado.

14. Privilegiar atividades que recorram a materiais mais facilmente higienizaveis,
evitando aqueles que, pelas suas caracteristicas, apresentam maior risco de

contaminacéo.

15. Sempre que possivel, assegurar que 0s objetos partilhados entre criancas sao

devidamente desinfetados entre utilizagdes.

16. Privilegiar, sempre que possivel, o contacto com as familias a entrada da instituicao,
mantendo o distanciamento fisico recomendado, possibilitando que a articulacio
possa ser veiculada ou complementada, regularmente, via telefone ou por meios
digitais, de modo a que, na adaptacdo a esta nova realidade, haja articulacdo e

continuidade entre o jardim de infancia e a familia.

ORGANIZ!-\QZ\O ESCOLAR - ENSINOS BASICO E
SECUNDARIO

No quadro da autonomia do ensino particular, e desde que as condicfes fisicas o

permitam, devem ser observados 0s seguintes procedimentos:

1. Os alunos devem ser organizados, preferencialmente, em grupos/turmas,
mantendo-se esta organizacdo ao longo de todo o periodo de permanéncia no
Colégio. Os grupos/turmas devem ter, sempre que possivel, horarios de aulas,
intervalos e periodo de refeicbes organizados de forma a evitar o contacto com

outros grupos/turmas;

2. As aulas de cada turma devem decorrer, sempre que possivel, na mesma sala e

com lugar/secretaria fixo por aluno;

3. Privilegiar a utilizag&o de salas amplas e arejadas, sendo que as salas devem ser
utilizadas de acordo com a sua dimensao e caracteristicas da Colégio, em funcéo

do numero de alunos por turma;

4. Nas salas, devem ser mantidas as medidas de distanciamento, garantindo a

maximizacao do espaco entre pessoas. Assim:
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10.

a. As mesas devem ser dispostas, sempre que possivel, junto das paredes e

janelas, de acordo com a estrutura fisica das salas;

b. As mesas devem estar dispostas, preferencialmente, com a mesma
orientacdo. Pode ainda optar-se por outro tipo de organizacido do espaco,
evitando uma disposicdo que implique ter alunos virados de frente uns para

0S outros;

c. Sempre que possivel, deve garantir-se um distanciamento fisico entre os
alunos e alunos/docentes de, pelo menos, 1 metro, sem comprometer o

normal funcionamento das atividades letivas.

As atividades desportivas, bem com outras atividades que impliquem maior
contacto fisico, devem ser planificadas e adequadas as orientacbes das

autoridades de saude em vigor;

Nos intervalos os alunos devem permanecer, tanto quanto possivel, em zonas
especificas, definidas pela Colégio, podendo adotar-se altern&ncia no acesso ao

espaco do recreio, se necessario;

Definir e identificar circuitos e procedimentos no interior da Colégio, que promovam
o distanciamento fisico, nomeadamente no percurso desde a entrada da Colégio
até a sala de aula e nos acessos aos locais de atendimento e convivio como, por
exemplo: refeitério, bufete/bar, papelaria, salas de apoio, polivalente, entradas de
pavilhGes e casas de banho. Estes devem ser divulgados a toda a comunidade, no

inicio das atividades letivas;

Evitar a concentrac&o de alunos nos espacos comuns da Colégio, nomeadamente

na biblioteca ou nas salas de informatica;
Criar e divulgar regras de utilizacdo das salas do pessoal docente e ndo docente;

Definir procedimentos para utilizacdo dos refeitérios, designadamente com as

seguintes normas de funcionamento:

a. Periodos de almoco, sempre que possivel, desfasados entre turmas, de
forma a respeitar as regras de distanciamento e evitando a concentracéo

de alunos;
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b. Ado¢&o da modalidade de take-away em todos ou em alguns dos ciclos de

€ensino;

c. Lavagem/desinfecdo das mé&os antes e apds o consumo de qualquer

refeicdo por parte de qualquer utente;
d. Utilizacéo obrigatdria de mascara, exceto no periodo de refeicao;
e. Talheres e guardanapos devem ser fornecidos dentro de embalagem;
f. Higienizacéo e desinfecdo de mesas e cadeiras, apds cada utilizacao;
g. Retirar artigos decorativos e outros objetos das mesas;
h. Assegurar uma boa ventilagdo e renovacgao do ar;

i. Usar preferencialmente as zonas com isolamento de acrilico entre os

lugares de refeicdo da cantina.

11. Por serem espacos de utilizacdo comum e com superficies de contacto frequente,
nos bares/bufetes deve-se aumentar a frequéncia de limpeza e higienizacao apoés
utilizacéo (balcdes, mesas, cadeiras), e devem ser seguidas as seguintes normas

de funcionamento:
a. Higienizagao das maos a entrada e a saida;
b. Utilizacdo obrigatéria de mascara, exceto no periodo de refeicéao;
c. Distanciamento fisico;

d. Definir lotacdo méxima, de acordo com as caracteristicas do espaco,

evitando concentragdes;

e. Assegurar uma boa ventilagéo e renovagéo do ar.
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REFORGO DAS MEDIDAS DE PREVENGAO DE CONTAGIO

As recomendacbes para o controlo da transmissdo de COVID 19 implicam a adocéo
de medidas de protecdo individual, etiqueta respiratéria, lavagem e higienizacao das
maos, distanciamento fisico, auto-monitorizacdo de sintomas e higienizacdo e
desinfec&o de espacos e superficies.

Todos os alunos, pessoal docente e n&o docente do Colégio deveréa adotar as medidas
gerais de higienizac&o das maos, etiqueta respiratéria e distanciamento fisico, dentro
e fora da Colégio, nomeadamente:

Conduta social

As pessoas com sintomas ou suspeitas de infecdo n&o devem vir ao colégio antes de
se aconselharem junto da linha SNS 24 (808 24 24 24). Nesta fase, devem
cumprimentar sem apertos de méo ou beijos.

Acesso as instalagdes escolares

Neste momento € importante proteger ao maximo os alunos e trabalhadores e
combater o contagio. Aconselhamos que seja equacionado apenas permitir 0 acesso
de pessoas que nao os alunos e trabalhadores as zonas do estabelecimento de ensino
estritamente indispensaveis.

Distanciamento e interagdo social fora do periodo laboral

Em regra, manter uma distancia de um metro e meio de terceiros € uma eficaz barreira
a propagacéao do virus. Ter presente que se passa cerca de um terco do dia no local
de trabalho, mas que existe, fora desse periodo, a possibilidade de contagios inerentes
a atividades sociais com presenca de muitas pessoas. Em certos locais existem ainda
maquinas com ecrés ou teclas de contacto que sao fontes de risco, como por exemplo
as caixas Multibanco e os écrans tateis de certos restaurantes de 7fasi-food, pelo que,
fora do periodo laboral, deve procurar-se respeitar também as medidas acima
referidas.

Reforgo da higienizagao das maos, etiqueta respiratoéria e distanciamento
fisico

1. Utilizar méascaras no interior do colégio (dentro e fora das salas de aula, exceto nas
pausas das refeicdes e na realizacdo de atividades fisicas e desportivas). No caso dos
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alunos, a utilizacdo de mascaras dentro do Colégio €, atualmente, obrigatéria a partir
do

12 Ciclo do Ensino Basico;
2. Evitar tocar na parte da frente da mascara;
3. Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;

4. Higienizacao das maos — Lavar frequentemente e vigorosamente as maos com agua
e sabdo durante pelo menos 20 segundos, cobrindo toda a méo e esfregando-as até
ficarem secas (pode ser utilizado em alternativa solugcao antisséptica, mas a agua e
sabdo devem ser usados se as maos estiverem visivelmente sujas), nomeadamente a
entrada do colégio e a entrada das salas de aula, antes e apds o uso da casa de banho,
antes e apds as refeicdes, pavilhao, etc.;

5. Manter o distanciamento fisico, dentro e fora do espaco escolar;

6. Manter as regras de etiqueta respiratdria, tossir ou espirrar para a zona interior do
braco, com o cotovelo fletido, e nunca para as maos;

7. Usar lencos de papel (de utilizacéo Unica) para se assoar, preferencialmente fora da
sala de aula, deita-los num caixote do lixo depois de utilizados e lavar as maos, com
agua e sabao, de seguida;

8. Evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimées, macanetas e
interruptores;

9. Evitar partilhar materiais escolares, alimentos, etc.

10. Respeitar os circuitos estabelecidos no colégio e a lotacdo definida para os
espacos de utilizacdo n&do exclusiva.

Arejamento de espacos e reforco de higienizacdo e desinfe¢do do colégio

Higienizacdo Ambiental na Colégio

O Colégio Paulo VI, estabeleceu um plano de higienizagcao que tem por referéncia a
Informacéo da Direcao-Geral dos Estabelecimentos escolares, com a orientagcdo da
DGS sobre “Limpeza e desinfecéo de superficies em ambiente escolar, no contexto da
pandemia COVID-19”.

1. Alimpeza e desinfecao de superficies, conforme a Orientacdo 014/2020 da DGS,
€ uma pratica recomendada para a prevencao de transmissdo da COVID-19 em
ambientes comunitarios.

2. O virus SARS-CoV-2 pode sobreviver em diferentes superficies, durante horas
(cobre e papeldo) a alguns dias (plastico, vidro e aco inoxidavel).
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3. Todas as superficies podem ser fonte de contaminacdo, mas o risco deste contagio
varia consoante a frequéncia de manipulacéo, de toque ou de utilizacao.

4. As superficies com maior risco de contaminacé&o sdo as de toque frequente, ou
seja, as superficies manipuladas ou tocadas, por muitas pessoas, e com muita
frequéncia ao longo do dia. S0 exemplos destas superficies: macanetas de portas,
interruptores de luz, telefones, tablets, teclados e ratos de computadores,
principalmente quando usados por varias pessoas, botdes de elevadores, torneiras
de lavatérios, manipulos de autoclismos, mesas, bancadas, cadeiras, corrimaos,
dinheiro, controlos remotos, entre outros.

5. No espaco escolar existem areas que, devido a sua utilizacdo por um maior nimero
de pessoas, e, muitas vezes, por periodos mais prolongados, podem ser mais
facilmente contaminadas e representar um eventual maior risco para a transmisséo
do virus. Assim, algumas areas devem ser alvo de medidas adicionais de cuidados
de limpeza e desinfecio, sempre que estejam em utilizacdo, nomeadamente:

a. Areas de isolamento de casos suspeitos de COVID-19 no colégio;
b. Refeitérios;

c. Instalacfes sanitarias;

d. Salas de professores;

e. Salas de aulas;

f. Sala de informatica;

g. Biblioteca;

h. Laboratérios.

6. Deve ser assegurada, sempre que possivel, uma boa ventilagdo dos espacos,
preferencialmente com ventilacédo natural, através da abertura de portas ou janelas,
nos periodos do dia com menor calor. Pode também ser utilizada ventilac&o
mecanica de ar (sistema AVAC — Aquecimento, Ventilagdo e Ar Condicionado).
Nestes casos deve ser garantida a limpeza e manutencdo adequada, de acordo
com as recomendacdes do fabricante, e a renovacéo do ar dos espacos fechados,
por arejamento frequente e/ou pelos préprios sistemas de ventilacdo mecanica
(quando esta funcionalidade esteja disponivel);

7. Neste plano de higienizag&o consta:
a. O que deve ser limpo/desinfetado (zonas, superficies, estruturas);

b. Como deve ser limpo/desinfetado (equipamento e instrugcdes do
procedimento);

c. Com que produtos deve ser limpo/desinfetado (detergente/desinfetante
utilizado);
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d. Quando deve ser limpo/desinfetado (periodicidade de higienizac&o);
e. Quem deve limpar/desinfetar (responsavel pela execugao da operacgéo).

8. O plano de higienizagdo € do conhecimento dos profissionais envolvidos e esta
afixado em local visivel.

9. Os profissionais de limpeza devem conhecer bem os produtos a utilizar
(detergentes e desinfetantes), as precaucdes a ter com 0 seu manuseamento,
diluicdo e aplicacdo em condi¢cbes de seguranca, como se proteger durante a
realizacdo do seu trabalho e como garantir uma boa ventilagdo dos espacgos
durante a limpeza e desinfecéo.

10. Para aumentar a capacitacao do pessoal ndo docente responsavel pela limpeza e
desinfecédo do edificio escolar e pela gestdo de residuos, devera ser acautelada,
sempre que possivel, formagdo no éambito das acbes de desinfecdo e
sensibilizacdo, nomeadamente em matéria de correto uso de EPI e materiais de
limpeza.

Outros procedimentos gerais

Sensibilizagéo para a importancia da auto-monitorizac&o diaria de sintomas, e evicgéo
escolar de alunos, funcionarios ou professores que apresentem febre e/ou outros
sintomas sugestivos de Covid-19.

Avaliagéo regular da temperatura corporal de todos os trabalhadores do Colégio e dos
alunos mais novos, para o0s quais € desaconselhado o uso de mascara na Colégio.

Caso a Direcao-Geral da Saude venha a recomendar outros procedimentos, 0s
mesmos serdo incorporados no presente Plano de Contingéncia, implementados, e
divulgados junto da comunidade educativa. Informagdes, esclarecimentos e respetivas
atualizacdes

A Direcao-Geral de Saude criou especificamente um microsite sobre a COVID-19 em
https://www.dgs.pt/coronavirus.aspx, onde pode ser consultada toda a informacé&o
sobre a doenca, nomeadamente os documentos oficiais, as areas afetadas e a
evolucéo da situacé&o em Portugal.
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CcODIGO DE CONDUTA

No ano letivo 2020/2021, devem ser mantidos os esforcos para conter a propagacéo
do novo coronavirus. Além do uso de mascara dentro dos recintos escolares, devem
ser mantidas as regras de higienizacdo das maos e etiqueta respiratéria, promovendo-

se ainda, a maximizacao do distanciamento fisico.

Neste sentido, reforcam-se as medidas de prevencao diaria que deverao continuar a
ser implementadas por toda a comunidade educativa, dentro dos recintos:

1. Utilizar sempre mascara (pessoal docente e n&o docente, alunos a partir do 2.2 ciclo
do ensino basico, e ainda encarregados de educacdo, fornecedores e outros
elementos externos);

2. Ao entrar na Colégio, desinfetar as maos com uma SABA;

3. Lavar frequentemente as maos, com agua e sabao, esfregando-as bem durante,
pelo menos, 20 segundos;

4. Reforcar a lavagem das maos antes € apoés as refeicées, antes e apds as aulas,
antes e apos 0 uso da casa de banho e sempre que necessario;

5. Usar lencos de papel (de utilizac&do Unica) para assoar, deita-los num caixote do lixo
depois de utilizados e lavar as maos, com agua e sabao, de seguida;

6. Tossir ou espirrar para a zona interior do braco, com o cotovelo fletido, e nunca para
as maos;

7. Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;

8. Evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimaos, macanetas,
interruptores, etc
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COMUNICAGAO E ARTICULAGAO COM OS PARCEIROS

E fundamental envolver os parceiros da comunidade educativa para apoiar o Colégio

a responder de forma célere e adequada e controlar a transmissao de SARS-CoV-2.

A comunicacdo tem um papel fundamental. Deste modo, a partilha regular de pontos

de situacdo, de medidas e recomendagdes a adotar em cada momento, sdo pecas

chave na estratégia de comunicacao e promoc¢ao de literacia em saude, que permitem

ndo so tranquilizar e dar confianca face a incerteza, como também a adocao de

comportamentos de protecdo da saude na comunidade escolar e nos parceiros.

Pela sua importancia estratégica, a articulagdo com o0s parceiros da comunidade

educativa, deve ser promovida e potenciada.

E fundamental garantir o cumprimento de todos os procedimentos, como estratégia de

envolvimento em todo 0 processo e, sempre que possivel, na tomada de deciséo,

através da participacao de todos, desde o momento inicial na resposta a um surto.

Autoridade de
Salde

Informar a Comissao
Municipal de Protecao Civil

Comunicar o risco e as
medidas de proteao

04

05

@
g
Dire¢do do Estabelecimento de
Educacéo ou Ensino

Informara
Comunidade Escolar

Garantir o cumprimento
das medidas propostas

Figura 3. Fluxograma de atuacdo perante um surto em contexto escolar

1.9) A Autoridade de Saude Local procede a ativacéo da Equipa de Saude Publica para

apoiar nas fases de investigacdo epidemioldgica, gestao de casos, comunicacéo e

implementacdo das medidas de prevencao e controlo da transmissdo de SARSCoV-2.
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Estas equipas devem ser criadas pelos Agrupamento de Centros de Saude (ACeS) e

lideradas pela Autoridade de Saude em articulacdo com a Equipa de Saude escolar.

2.9) Perante um surto de COVID-19 ou um caso com grande transcendéncia social, a
Autoridade de Saude Local informa a Comissé&o Municipal de Prote¢&o Civil, garantido
assim a féacil articulacdo e colaboracéo institucional entre todos os organismos e
servicos com responsabilidades, promovendo o acionamento dos planos de

emergéncia pela Comissao Municipal de Protec&o Civil, sempre que tal se justifique.

3.2) De acordo com a avaliacdo de risco efetuada, a Autoridade de Saude
Local/Unidade de Saude Publica comunica a Dire¢do do Colégio o risco e as medidas

de protecao individuais e coletivas a adotar.

4.°) Apo6s indicacao da Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude Publica, a
Direcao do Colégio informa todos os encarregados de educacdo e restante
comunidade escolar da existéncia de um surto, das medidas que foram tomadas e das
que deverdo ser adotadas. Esta comunicac&o deve ser detalhada, preservando a
confidencialidade e anonimato dos envolvidos. A comunicagdo com os encarregados

de educacéo e restante comunidade escolar pode ser realizada utilizando o Anexo 5.

5.°) A Direcado do Colégio assegura a disponibilizacdo de recursos e equipamentos
para garantir o cumprimento das medidas indicadas pela Autoridade de Saude. Neste
processo o0 papel das Autarquias é fundamental. O encerramento de parte ou da
totalidade do Colégio n&o implica necessariamente a interrupgcdo do processo

pedagogico ou de aprendizagem.
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Identificacao dos Coordenadores e da Equipa Operativa

Coordenadores
Diretores do Colégio Paulo VI

Direc&do de Administracéo escolar
Equipa Operativa

Comisséo de Pessoal Docente
Coordenadores de Departamento
Diretores de Turma
Educadoras da Creche e Pré- escolar
Professoras Titulares do 12 Ciclo

Comisséo de Pessoal ndo Docente
Pessoal de Apoio a Acéo Educativa

Servicos Administrativos, SST

Coordenacdo do plano e das agoes

— A coordenacédo do plano de contingéncia é responsabilidade da Direcdo do
Colégio, Dr.2 Dulce Machado e Eng.? Rui Castro, que podera ser contactado em

qualgquer momento para 224 646 027 e/ou geral@colegiopaulovi.com

— Qualquer acdo no ambito do plano devera ser prontamente comunicada ao
coordenador que é quem fara a articulacao que se mostrar necessaria com as
autoridades (servicos de saude, Direcao-Geral da Saude, Direcédo-Geral dos
Estabelecimentos escolares) e com os encarregados de educacao.

— Qualquer duvida quanto ao plano de contingéncia por parte de qualquer
membro da comunidade educativa devera ser esclarecida junto do
coordenador.

— O coordenador é apoiado nas suas fungdes por Marcia Guimaraes - Diretora
Administrativa.

— Cada lider intermédio (servicos administrativos, cantina, servigcos de limpeza) é
responsavel por garantir que as pessoas da sua equipa cumprem as medidas

de higiene e outras definidas no plano.
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Definicao da cadeia de “comando e controlo”

Coordenacao
Dr.2 Dulce Machado
Eng.© Rui Castro
Dr.2 Marcia Guimaraes

Pessoal Docente Pessoal ndo docente

Coordenadores de - Pessoal de Apoio a Acéo
Departamento Educativa

Diretores de Turma Yulia Goncharova

Educadoras da Creche e Pré- Alexandre Pontes
Colégior

Ana Paula Carvalho
Elisabete Silva
- Servicos Administrativos, SST
Ana Luisa Silva
Téania Sousa
Elena Luha

Professoras Titulares do 12 Ciclo

Competéncias

Coordenadores do Plano de Contingéncia - supervisionar todas as agdes implicitas no

Plano.

Equipa Operativa - organizar/controlar e executar, em articulagdo com as Entidades
Externas, todas as atividades previstas no Plano de Contingéncia.
Em situacdo de auséncia de algum elemento, tera de haver um substituto a designar

na altura pela Direcao do Colégio.
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