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Tendo como principal preocupagéo o bem-estar dos nossos alunos, o Colégio Paulo VI tem acompanhado de forma atenta a evolugéo
da pandemia COVID-19, procurando desenvolver iniciativas concretas para responder aos desafios que emergem face a situagéo
atual.

Apo6s a organizacdo dos espacos fisicos, colocagéo de sinalética, criacdo de percursos, estruturacdo das salas de atividades, o
departamento do pré escolar, adotou um conjunto de estratégias, recursos e praticas educativas, para promover o bem estar,
seguranca, sem se perder o foco em torno de aspetos considerados essenciais para a promog¢édo do desenvolvimento e aprendizagem
do aluno e principalmente, criacdo de momentos felizes, de partilha e de interacao entre os alunos.

Pretendemos, contribuir para um retomar da agdo educativa mais positivo e tranquilo para os nossos alunos, familias e equipa
educativa.

A Direcgéo
A Equipa Educativa



Comunicacao e participacao das familias )

A acdo da equipa educativa é fundamental junto das familias, que s&o _ L
parte integrante do bem-estar, desenvolvimento e aprendizagem das .
criancgas. \

Em tempos de pandemia COVID-19, o acesso das familias ao interior ’%;x
da instituicdo nao é permitido. ‘ | 4

No entanto, queremos que se sintam acolhidas, bem-vindas, escutadas e
respeitadas nas suas preocupacdes, expectativas e propostas.

Os canais habituais de comunicacdo, sdo preferencialmente em modo
online, como o grupo fechado da Turma na Plataforma Teams, a
comunicacao rapida KAIZALA, telemovel.

Queremos que o inicio do ano letivo, seja preparado em conjunto,
fomentando-se o espirito de confianga e de parceria, como sempre
nos pautamos.




Os afetos?

Como é que ajudamos as criancas a reconhecer quem esta por detras da
mascara?

As medidas de distanciamento social e 0s equipamentos de prote¢ao dos profissionais
exigem outras formas de interagao e comunicagao.

Na nossa voz, olhar e no nosso movimento, 0S nossos alunos vao encontrar sinais
que transmitem confianga e promovem a sua autoestima.

« Promovemos dialogos responsivos, que ajudem a crianga a compreender a
situagéo.

» Apoiamos e incentivamos as criangas na realizagdo autdnoma de pequenas
tarefas do dia-a-dia (ex. aceder aos objetos pessoais, servir-se sozinha, lavar as
maos, descalgar-se e calcar-se, despir-se e vestir-se.

 Aproveitamos as rotinas de cuidados de higiene e de alimentacéo para, de forma
calma e afetuosa, explicar a crianga o que vai fazer, mostrar que aquilo que ela
comunica € escutado e valorizado, dar-lhe tempo para processar informacéo e
responder, estabelecer contacto ocular e estimular a alternancia de vez na
comunicacao.

O apoio e seguranga transmitidos pela educadora e auxiliar, levardo a que as criangas
se sintam confiantes nelas proprias e nos outros, reunindo-se assim condigdes
essenciais para aprenderem e se desenvolverem.




Os desafios sdo mais facilmente superados em conjunto

Estamos disponiveis para experimentar diferentes estratégias e assim desenvolver processos de melhoria continua, junto dos nossos alunos.

O bom cumprimento dos procedimentos de saude impostos ira exigir dinamicas flexiveis entre a equipa (acolhimentos dos alunos, horarios desfasados
das refeigdes, momentos de atividades orientadas em sala e no exterior).

Todas as orientagdes, constantes no nosso Plano de contingéncia, nas diretrizes gerais do pré escolar e nas orientacdes da Diregcdo Geral de Saude,
estdo implementadas, em todos os espacos e fundamentalmente, na a¢ao pratica, junto dos nossos alunos (técnica de lavagem das maos, orientacao

nos percursos de circulagéo, novas regras de uso e partilha de brinquedos e objetos, .



Abordagem pedagogica e organizacao do ambiente educativo

Para além das relagOes interpessoais, a abordagem pedagogica e a organizacao do ambiente no Pré
escolar sdo dimensdes que fazem destes contextos espacos educativos por exceléncia, onde se
conjugam cuidados e dinamicas de aprendizagem intencionais, potenciadoras do desenvolvimento
equilibrado da crianca.

Integramos a nova realidade, nas nossas praticas e nas propostas de atividades com 0s nossos alunos.

Privilegiamos o brincar ao ar livre e organizamos o espago exterior do pré escolar com intencionalidade
pedagogica.




ORIENTAGCOES GERAIS

?Brtiggério de frequéncia do colégio pés COVID, é das 8h00 as

Horario de rececdao dos alunos, é das 8h00 as 9h00, com
tolerancia de 15 minutos, em situac6es excecionais

Horario de saida dos alunos, é das 16h30 as 18h00

A entrada/ saida dos alunos do pré escolar, deve sempre ser feita, pelo
hall da Creche e Pré Escolar

N&o € permitida a entrada das familias

A entrada, conforme as diretrizes gerais, os alunos, higienizam o
calcado no tapete de desinfecdo e trocam de cal¢ado

Até as 9h00 (hora de fecho da entrada), os alunos, permanecem ao ar
livre (recreio), caso o tempo o permita ou nas salas, junto das
auxiliares responsaveis, pelo respetivo grupo




REORGANIZACAO DE
ENTRADAS E SAIDAS DOS
ALUNOS

Entregues/ recebidos,
Individualmente

Apenas um membro da
familia

Entregues e recebidos por um
funcionario destacado para
esse efeito, equipado com o
equipamento de  protecdo
individual (EPI)



Comunicao
Colegio - Familia

* Sera privilegiada a via digital para todos os procedimentos

administrativos, sempre que possivel;

*Permanecem SUspensas as reunides e eventos com um numero

alargado de pessoas;

Sera privilegiada a via digital ou telefonica para o contato com os
encarregados de educacgéo. Nos casos em que seja necessario
reunir  presencialmente, estas reunides deverdo  ser,
preferencialmente, individuais ou em pequenos grupos, mantendo

as medidas de higiene e distanciamento;



OrientagOes especificas

« N&o é permitida a entrada de objetos e brinquedos de casa,
no caso dos alunos, com descanso, caso necessario, devem
replicar os objetos para uso exclusivo, no colégio (chupeta,
naninha, boneco )

» N&o é permitida a entrada de mochilas, apenas os sacos do
lanche, fechados e descartaveis.




Antes do inicio da frequéncia, as familias devem trazer, o sequinte material
- T T B L B - ] 3
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Duas mudas de roupa completas (interiores, calgas/saia/calgéo, polos ou t-shirts do colégio) identificados com nome e turma

Chapéu do colégio identificado com nome e turma

Garrafa cantil de agua (que ficara no colégio e sera precedida de higienizacao diaria, antes de cada uso diario)

Calcado lavavel e de facil desinfe¢éo, para ficar no colégio, para uso exclusivo, nas nossas instalacoes

Lanche (preferencialmente do colégio), identificado e dentro de saco de papel ou caixa plastica (lancheira) hermeticamente fechada

A entrega do material pedido deve ser feita, nos dias que antecedem a sua frequéncia.




A SALA DE ATIVIDADES

* Grupo sempre acompanhado por Educadora e
Auxiliar de Acao Educativa

e Grupos reduzidos por sala, nos tempos de atividade
orientada e livre.

* Espacos readaptados a frequéncia dos alunos e que
permitam o distanciamento fisico

e Material individualizado por aluno




O sucesso das medidas de Saude Publica depende da colaboracao de todos os cidadaos, das instituicdes, das organizagdes e da sociedade. Assim, neste
documento constam pontos importantes na prevencao da transmissdo da COVID-19 na nossa instituicdo (com as devidas adaptacdes), assim como 0s
procedimentos a adotar perante um caso suspeito. Com estas orientagdes pretende-se diminuir a transmissdo de SARS-CoV-2 neste contexto escolar.

A colaboracao das familias € fundamental para que em parceria com a dire¢do e a equipa educativa, haja comunicagao, informagao e sobretudo, para
apoiarmos e cuidarmos dos nossos alunos no nosso dia a dia e neste novo contexto.

Para nés, é de extrema importancia que os nossos alunos se sintam seguros, amados e acarinhados, acompanhados e acima de tudo, FELIZES.



