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Tendo como principal preocupacao o bem-estar dos nossos alunos, o Colégio Paulo VI tem acompanhado de forma
atenta a evolucdao da pandemia COVID-19, procurando desenvolver iniciativas concretas para responder aos desafios
gue emergem face a situacao atual.

Apds a organizacdao dos espacgos fisicos, colocacdo de sinalética, criacao de percursos, estruturacao das salas de

atividades, o departamento do pré escolar, adotou um conjunto de estratégias, recursos e praticas educativas, para

promover o bem estar, seguranga, sem se perder o foco em torno de aspetos considerados essenciais para a promog¢ao

do desenvolvimento e aprendizagem do aluno e principalmente, criacao de momentos felizes, de partilha e de interacao
entre os alunos.

A Direcao

A Equipa Educativa



Comunicacao e participacao das familias

A acdo da equipa educativa é fundamental junto das
familias, que sao parte integrante do bem-estar,
desenvolvimento eaprendizagem das criancas.

Em tempos de pandemia COVID-19, o acesso das
familias ao interior da instituicao nao é permitido.

No entanto, queremos que se sintam acolhidas, bem-
vindas, escutadas e respeitadas nas suas
preocupacoes, expectativase propostas.

Os canais habituais de comunicacao, sao
preferencialmente em modo online, como o grupo
fechado da Turma na Plataforma Teams.

Desejamos que o inicio do ano letivo, seja preparado
em conjunto, fomentando-se o espirito de confian¢a
e de parceria,como sempre nos pautamos.




Os afetos?

Como é que ajudamos as criancas a reconhecer quem esta por detras
da mascara?

As medidas de distanciamento social e os equipamentos de protecao dos
profissionais exigem outras formas de interacao e comunicacao.

Na nossa voz, olhar e no nosso movimento, os nossos alunos vao encontrar
sinais que transmitem confianca e promovem a sua autoestima.

v' Promovemos didlogos responsivos, que ajudem a crianca a
compreender a situagao.

v' Apoiamos e incentivamos as criancas na realizacdo auténoma de
pequenas tarefas do dia-a-dia (ex. aceder aos objetos pessoais, servir-
se sozinha, lavar as maos, descalcar-se e calcar-se, despir-se e vestir-
se.

v" Aproveitamos as rotinas de cuidados de higiene e de alimentac3o para,
de forma calma e afetuosa, explicar a crianca o que vai fazer, mostrar
gue aquilo que ela comunica é escutado e valorizado, dar-lhe tempo
para processar informacao e responder, estabelecer contacto ocular e
estimular a alternancia de vez na comunicacao.

O apoio e seguranca transmitidos pela educadora e auxiliar, levarao a que
as criangcas se sintam confiantes nelas proprias e nos outros, reunindo-se
assim condi¢cdes essenciais para aprenderem e se desenvolverem.




Os desafios sao mais facﬂmente superados em conjunto

Estamos disponiveis para experimentar diferentes estratégias e assim desenvolver processos de melhoria continua,
junto dos nossos alunos.

O bom cumprimento dos procedimentos de saude impostos ird exigir dinamicas flexiveis entre a equipa (acolhimentos
dos alunos, horarios desfasados das refeicdes, momentos de atividadesorientadasem sala e no exterior).

Todas as orientacdes, constantes no nosso Plano de contingéncia, nas diretrizes gerais do pré escolar e nas orientacoes
da Direcao Geral de Saude, estao implementadas, em todos os espacos e fundamentalmente, na acao pratica, junto dos

nossos alunos (técnica de lavagem das maos, orientacdo nos percursos de circulacdao, novas regras de uso e partilha de
brinquedos e objetos.



Abordagem pedagogica e organizacao do ambiente

Para além das relacdes interpessoais, a abordagem pedagdgica e a organizagdo do ambiente no Pré
escolar sdo dimensdes que fazem destes contextos espacos educativos por exceléncia, onde se
conjugam cuidados e dinamicas de aprendizagem intencionais, potenciadoras do desenvolvimento
equilibrado da crianga.

Integramos a nova realidade, nas nossas praticas e nas propostas de atividades com os nossos alunos,
seguindo as orientagdes curriculares para a educacao pré escolar (OCEPE)

Privilegiamos o brincar ao ar livre e organizamos o espaco exterior do pré escolar com intencionalidade
pedagdgica, promovendo atividades na horta e nos espacos de recreio




Orientac0es gerais

O horario de frequéncia do colégio pos COVID, é das 8h00
as 18h00;

O horario de rececao dos alunos, é das 8h00 as 9h00,
com tolerancia de 10 minutos, em situagdes excecionais;

O horario de saida dos alunos, é das 16h30 as 18h00;

A entrada/ saida dos alunos do pré escolar, deve sempre ser
feita, pelo hallda Creche e Pré Escolar;

N3o é permitida a entrada das familias;

Até as 9h00 (hora de fecho da entrada), os alunos,
permanecem ao ar livre (recreio), caso o tempo o permita
ou nas salas, junto das auxiliares responsaveis, pelo
respetivo grupo.




REORGANIZACAO DE
ENTRADAS E SAIDAS DOS

ALUNOS

Entregues / recebidos,

Individualmente, no hall
do 1. ciclo

Apenas um membro da
familia

Entregues e recebidos
por um  funcionario
destacado para  esse
efeito



* Sera privilegiada a wvia digital para todos os

procedimentos administrativos, sempre que possivel,

* Permanecem sUspensas as reunioes e eventos com

Com u n icéo um numero alargado de pessoas;
*« Sera privilegiada a via digital ou telefdnica para o
C r = 4 - contato com os encarregados de educacdo. Nos casos
olegio - Familia

em que seja necessario reunir presencialmente,

estas reunides deverdo ser, preferendalmente,

individuais ou em pequenos grupos, mantendo as

medidas de higiene e distanciamento.




Orientac¢0es especificas

» Nao é permitida a entrada de objetos e brinquedos de
casa;, no caso dos alunos com descanso, se
necessario, devem replicar os objetos para uso
exclusivo no colégio (chupeta, naninha, boneco).

* SO é permitida a entrada de mochilas e
lancheiras que possam ser desinfetadas.




. B < A L R : - :
Cada crianga trara a sua mochila, com os seguintes materiais:

eDuas mudas de roupa completas (interiores, calcas/saia/calcdo, polos ou t-shirts do colégio) identificados com nome;
eChapéu do colégio identificado com nome e turma;

eLanche de casa identificado edentro de saco plastico fechado;

eGarrafa de agua.

PARA OS GRUPOS DOS 3 ANOS:

As familias dos alunos da Pré 3 deverao entregar a roupa de muda e os respetivos objetos de uso pessoal (fraldas, naninha,
chupeta), NOS DIAS 30 E 31 DE AGOSTO.



II A sala de atividades

eGrupo sempre acompanhado por
Educadora e Auxiliar de Acao Educativa;

eAtividades em grande grupo, peqgueno
grupo e individualizadas

eEspacos readaptados a frequéncia dos
alunos e que permitam o distanciamento

fisico

eMaterial individualizado por aluno.




O sucesso das medidas de Saude Publica depende da colaboracao de todos os cidadaos, das instituicdes, das
organizacoes e da sociedade. Assim, neste documento constam pontos importantes na prevencao da
transmissdao da COVID-19 na nossa instituicdo (com as devidas adaptacdes), assim como os procedimentos a
adotar perante um caso suspeito. Com estas orientacdes pretende-se diminuir a transmissao de SARS-CoV-2
neste contexto escolar.

A colaboracao das familias é fundamental para que em parceria com a direcao e a equipa educativa, haja
comunicacao, informacao e sobretudo, para apoiarmos e cuidarmos dos nossos alunos no nosso dia a dia e neste
novo contexto.

Para nds, é de extrema importancia que os nossos alunos se sintam seguros, amados e acarinhados,
acompanhados e acima de tudo, FELIZES.



