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Admissao

Saoyadmitidos alunos com idade igual ou superior a 2 anos
de idade.

Asaulas sdo abertas a alunos do Colégio assim como a
alunos Externos ao Colégio.

O aluno deve passar por uma primeira avaliacao realizada
pelo professor para que seja integrado no nivel adequado
as suas competéncias e ndo obrigatoriamente a sua idade.

Material

O material a adquirir deve ser da marca, cor e modelo
especificamente indicado, recomendado e certificado para
os Exames da Royal Academy of Dance. (Consultar por
favor o Documento “Uniforme de Ballet”)

Pode ser adquirido numa loja da especialidade ou através
da Academia.

Métodos de Ensino

A modalidade de Ballet Classico é lecionada segundo o
método da Royal Academy of Dance (RAD), uma
organizacao internacional estabelecida em 1920 com mais
de 15 000 membros em 82 paises, sendo uma das
maiores e mais influentes organizacdes de ensino e pratica
de danca no mundo.

Os alunos aprendem de acordo com principios de ensino
seguros e sao progressivamente avaliados pelo Quadro de
Examinadores Internacionais da RAD.

Todos os anos 0s nossos alunos sdo submetidos a Exames
RAD, obtendo resultados de Exceléncia.

Os Exames da RAD tém ainda créditos de equivaléncia
reconhecidos pelo Ministério da Educacdo Portugués.

O Grau Vocacional inclui Técnica de Danca Cléssica,
Técnica de Pontas e Coaching.

No Programa Repertério sdo ainda introduzidas novas
Metodologias, como o Método Vaganova ou o Método da
Escola Cubana, lecionado por Professores devidamente
credenciados.

Programa Repertério/Plano Competicao

A ABPVI tem desenvolvido trabalho na area da Danca
Classica, Tradicional e Contemporanea, com

reconhecimento do seu desempenho em vdrias Competicoes

de Danca Nacionais e Internacionais.

O Programa Repertério pretende desenvolver o potencial
técnico e artistico do aluno, promovendo através do
contacto com novas técnicas de Danca e Movimento a
multidisciplinariedade dos nossos alunos.

Desta forma, o Programa Repertério estd estruturado
segundo a Técnica de Danca Classica, Técnica de Danca
Contemporanea e Dangas Tradicionais.

A Barra no Solo / Progressing Ballet technique faz também
parte deste programa, estimulando o desenvolvimento de

forca, resisténcia e flexibilidade especificos para o bailarino.

O Programa Repertério é lecionado por professores
altamente credenciados, reconhecidos internacionalmente.

A selecdo dos alunos para o Programa é feita tendo por
base o resultado obtido no Exame RAD do ano anterior em
conjunto com uma avaliacao dos professores responsaveis.

A frequéncia destas aulas é obrigatériamente feita em
adicdo a frequéncia de um Grau RAD.

O Programa Repertoério apresenta um Regulamento Interno
Especifico (consultar por favor o Documento “ Regulamento
Interno Programa Repertério)

E obrigatéria a frequéncia exclusiva da ABPVI para alunos
que representam a ABPVI no Plano de Competicao Nacional
e Internacional.

Caso se verifique a necessidade do aumento de tempo de
ensaio/Ensaios extarordinarios para Competicdo podera ser
cobrado um valor adicional.
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** Valor para alunos inscritos no Ballet

Notas : Horrios provis—rios atZ Outubro de 2025

Valor Incrie<o: 30,00€ ou Renovas«o Inscris<0: 20,00€

Os alunos externos tem um acrZscimo de 5,00€ no valor da

Inscrie<o/Renovas<o Inscrie<o e da mensalidade.

A abertura das turmas estt condicionada a um neemero m’nimo de

inscrie>es, mediante a modalidade.



