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Data Atividades Objetivos/ Prioridades Intervenientes 
Dinamizadores/ 

Organizadores 

30 de 

agosto 

REUNIÕES DE PAIS 

Pré C e 5 anos A  

 

 

Rececionar os encarregados de educação; 

Apresentar documentos orientadores do 

Departamento do Pré-escolar; 

Apresentar a matriz curricular do 

Departamento do Pré-escolar. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Encarregados de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

31 de 

agosto 

REUNIÕES DE PAIS 

Pré 3 anos 

 

 

Rececionar os encarregados de educação; 

Apresentar documentos orientadores do 

Departamento do Pré-escolar; 

Apresentar a matriz curricular do 

Departamento do Pré-escolar. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Encarregados de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

 

1 de 

setembro 

 

RECEÇÃO DAS CRIANÇAS DO 

PRÉ-ESCOLAR 

Promover momentos de socialização nos 

vários espaços do colégio; 

Promover uma boa adaptação dos alunos; 

Enriquecer a ligação entre o Colégio e a 

Comunidade educativa. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 
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1 de 

setembro 

 

REUNIÕES DE PAIS 

Pré 5 anos B 

 

 

Rececionar os encarregados de educação; 

Apresentar documentos orientadores do 

Departamento do Pré-escolar; 

Apresentar a matriz curricular do 

Departamento do Pré-escolar. 

Encarregados de Educação; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

2 de 

setembro 

REUNIÕES DE PAIS 

Pré 4 anos  

 

 

Rececionar os encarregados de educação; 

Apresentar documentos orientadores do 

Departamento do Pré-escolar; 

Apresentar a matriz curricular do 

Departamento do Pré-escolar. 

Encarregados de Educação; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

30 de 

Setembro 

REUNIÕES DE PAIS 

Projeto Curricular de Turma 

Pré 4 Anos e Pré 5 Anos A 

Apresentar o Projeto Curricular do Pré-

escolar;  

Apresentar o Projeto Curricular de Turma. 

Encarregados de Educação; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

1 de 

outubro 

DIA DA MÚSICA Sensibilizar para a importância da música no 

dia a dia do colégio; 

Promover o contacto e gosto pela música. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Docentes de Música. 

Docentes de Música; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 
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6 de 

Outubro 

REUNIÕES DE PAIS 

Projeto Curricular de Turma 

Pré 3 Anos 

Apresentar o Projeto Curricular do Pré-

escolar;  

Apresentar o Projeto Curricular de Turma.  

Encarregados de Educação; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

7 de 

outubro 

REUNIÕES DE PAIS 

Projeto Curricular de Turma 

Pré C 

Apresentar o Projeto Curricular do Pré-

escolar;  

Apresentar o Projeto Curricular de Turma. 

Encarregados de Educação; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

8 de 

outubro 

REUNIÕES DE PAIS 

Projeto Curricular de Turma 

Pré 5 Anos B 

Apresentar o Projeto Curricular do Pré-

escolar;  

Apresentar o Projeto Curricular de Turma. 

Encarregados de Educação; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

12 de 

outubro 

ANIVERSÁRIO DO COLÉGIO 

 
 

Enriquecer a ligação entre o Colégio e a 

comunidade educativa; 

Comemorar o aniversário do colégio. 

Direção; 

Alunos; 

Equipa educativa. 

Direção; 

Equipa educativa. 

COMEMORAÇÃO DO  

“DIA DA BANDEIRA VERDE” 

Hastear do Galardão Eco Escolas 2020/2021; 

Participar no programa Eco Escolas; 

Reconhecer o trabalho de todos os que 

contribuíram para tornar mais sustentável o 

dia-a-dia do colégio; 

Sensibilizar os alunos para a educação 

ambiental. 

Equipa Eco Escolas; 

Alunos; 

Equipa educativa. 

Equipa Eco Escolas. 
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11 a 15 de 

outubro 

SEMANA DA ALIMENTAÇÃO 

 

 

Promover hábitos de vida saudáveis, como a 

adoção de comportamentos alimentares 

saudáveis e a prática de atividade física. 

Docentes do Pré-escolar; 

Equipa Eco escolas; 

Nutricionista; 

Auxiliares de Educação; 

Crianças do Pré-escolar. 

Equipa Eco Escolas; 

Nutricionista; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

18 de 

outubro 

DIA NACIONAL DA 

AGRICULTURA 

Sensibilizar e capacitar para a importância 

da agricultura, do mundo rural e do 

desenvolvimento sustentável. 

Docentes do Pré-escolar; 

Equipa Eco Escolas; 

Auxiliares de Educação; 

Crianças do Pré-escolar. 

Docentes do Pré-escolar; 

Equipa Eco Escolas; 

Auxiliares de Educação. 

29 de 

outubro 

 

PÃO POR DEUS 

Atividade de culinária 

Divulgar e manter presente a tradição 

portuguesa do Pão por Deus. 

 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

HALLOWEEN 

 

"All Hallow’s Eve" 

• Desfile 

• Exposição de Halloween 

Sensibilizar as crianças para a aprendizagem 

do Inglês, com caráter lúdico e informal, 

tendo em conta os interesses, as preferências 

e as propostas das crianças;  

Promover uma educação inclusiva e 

intercultural; 

Divulgar as tradições da cultura anglo-

americana. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Docentes de Inglês. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Docentes de Inglês. 
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Outubro 

“A TERRA TREME” 

Sessões de sensibilização 

Promover a participação em exercícios 

públicos de cidadania, nomeadamente, no 

âmbito de risco sísmico. 

Equipa Educativa;  

Todos os alunos. 

Equipa Eco Escolas; 

Proteção Civil;  

Bombeiros. 

Novembro 

GLOBAL ACTION DAYS Inspirar e motivar para prosseguirmos neste 

trabalho sempre inacabado de agir pela 

sustentabilidade; 

Promover ações em prol do ambiente, nos 

diferentes espaços do colégio e em relação 

com a comunidade; 

Realizar uma ação “hands on”. 

Docentes do Pré-escolar; 

Equipa Eco escolas; 

Auxiliares de Educação; 

Crianças do Pré-escolar. 

Equipa Eco Escolas. 

RESPONSABILIDADE SOCIAL 

 

 

MAKE-A-WISH 

"Estrelas de Natal" Concurso 

de Decoração de Natal 

Inter-Escolas 

Despertar para a consciência social nas 

crianças e jovens, iniciando uma educação 

para a responsabilidade social e voluntariado, 

tornando-se numa vertente que acompanhe 

os alunos ao longo da sua formação pessoal; 

Alertar para a necessidade de respeitar, 

aceitar e acolher a diferença no outro, 

nomeadamente na doença, valorizando o 

essencial da vida: a saúde. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Encarregados de Educação. 

 

Equipa de 

Responsabilidade Social. 
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11 de 

Novembro 

S. MARTINHO 

Teatro musical apresentado 

pelas crianças 

Preservar os usos e costumes do património 

cultural português. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

19 de 

novembro 

DIA MUNDIAL DA FILOSOFIA 

 

 

Refletir sobre os acontecimentos atuais, 

fomentando-se o pensamento crítico, criativo 

e independente, contribuindo assim para a 

promoção da tolerância e da paz. 

Crianças de 5 anos;  

Docente de Filosofia; 

Docentes da Pré 5 anos e C 

(5anos); 

Auxiliares de Educação. 

Docente de Filosofia; 

Docentes da Pré 5 anos e C 

(5anos); 

Auxiliares de Educação. 

20 de 

novembro 

DIA NACIONAL DO PIJAMA  

 

RESPONSABILIDADE SOCIAL 

Sensibilizar a sociedade e cada um de nós 

para um dos direitos das crianças – “Uma 

criança tem direito a crescer numa família”. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Crianças do Pré-Escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

23 de 

novembro 

COMEMORAÇÃO DO DIA 

INTERNACIONAL DA 

FLORESTA AUTÓCTONE 

Participar de forma ativa no programa Eco 

Escolas; 

Promover hábitos e comportamentos de 

preservação e proteção da floresta autóctone; 

Contribuir para a preservação e expansão das 

espécies autóctones, através da recolha de 

sementes e sua germinação. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Equipa Eco Escolas. 
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11 de 

Dezembro 

CELEBRAÇÃO DE NATAL 

 

Fomentar e enriquecer a ligação entre o 

Colégio e a comunidade educativa; 

Comemorar o Natal. 

Crianças do Pré-escolar; 

Equipa educativa; 

Encarregados de Educação. 

Crianças do Pré-escolar; 

Equipa educativa. 

Dezembro 

VISITA DO PAI NATAL Comemorar o Natal; 

Estimular a curiosidade natural da criança; 

Promover atividades que envolvam todos os 

alunos e equipa educativa. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

SURPRESA DE NATAL 

Espetáculo de Natal 

Promover o contacto com atividades 

culturais. 

 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-Escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Janeiro 

DIA DE REIS 

Cantar as janeiras 

Preservar os usos e costumes do património 

cultural português. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes de Música; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

11 de 

janeiro 

DIA DO OBRIGADO 

PROJETO ATITUDES E 

VALORES 

Promover atitudes e valores – ser capaz de 

agradecer. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 
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Fevereiro 

 

 

 

REUNIÕES DE PAIS  

 

 

Refletir sobre o processo de ensino e 

aprendizagem do 1º semestre; 

Entregar os registos de observação do 1º 

semestre. 

Encarregados de Educação; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

GAS PORTO Despertar para a consciência social nas 

crianças, iniciando uma educação para a 

responsabilidade social e voluntariado. 

Toda a comunidade 

educativa. 

Equipa de 

Responsabilidade Social 

14 de 

fevereiro 

COMEMORAÇÃO DO DIA DA 

AMIZADE 

St. Valentine's Day 

Sensibilizar as crianças para a aprendizagem 

do Inglês, com caráter lúdico e informal; 

Promover uma educação inclusiva e 

intercultural; 

Divulgar as tradições da cultura anglo-

americana. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Docentes de Inglês. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Docentes de Inglês. 

25 de 

Fevereiro 

FESTA DE CARNAVAL 

Desfile carnavalesco no 

exterior 

Preservar os usos e costumes do património 

cultural português. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar: 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 
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17 de 

março 

ST. PATRICK'S DAY 

Bring out your green! 

Sensibilizar as crianças para a aprendizagem 

do Inglês, com caráter lúdico e informal; 

Promover uma educação inclusiva e 

intercultural; 

Divulgar as tradições da cultura anglo-

americana. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação;  

Docentes de Inglês. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Docentes de Inglês 

18 de 

março 

DIA DO PAI 

 

 

 

Promover a interação entre a família e a 

escola, no sentido de valorizar a mesma. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Pais. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

21 de 

março 

1.ª ECO CAMINHADA 

Dia Mundial da Árvore 

Participar no Programa Eco Escolas; 

Incentivar o trabalho de campo e as vivências 

no espaço exterior; 

Promover hábitos de vida saudáveis. 

Toda a comunidade 

educativa. 

Equipa Eco Escolas. 

22 de 

março 

DIA MUNDIAL DA ÁGUA 

Exposição alusiva ao recurso 

natural – Água 

Consciencializar para a importância e a 

necessidade de conservar os recursos naturais 

do planeta; 

Promover a participação das famílias. 

Toda a comunidade 

educativa. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Equipa Eco Escolas. 
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22 de abril 

DIA MUNDIAL DA TERRA 

Horta Pedagógica - Feirinha 

de Produtos 

Consciencializar para a importância e a 

necessidade de conservar os recursos naturais 

do planeta. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Equipa Eco Escolas 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

23 de abril 

DIA DA LINGUA INGLESA Sensibilizar as crianças para a aprendizagem 

do Inglês, com caráter lúdico e informal; 

Promover uma educação inclusiva e 

intercultural; 

Divulgar as tradições da cultura anglo-

americana. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Docente de Inglês. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Docente de Inglês. 

DIA MUNDIAL DO LIVRO 

Visita do escritor/ ilustrador 

Valorizar o património literário nacional; 

Promover o contacto com o livro e o gosto 

pela leitura e histórias. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar;    

Auxiliares de Educação. 

29 de Abril 

DIA DA MÃE Promover a interação entre a família e a 

escola, no sentido de valorizar a mesma. 

Crianças do Pré-escolar 

Docentes do Pré-escolar 

Auxiliares de Educação 

Mães 

Docentes do Pré-escolar 

Auxiliares de Educação 

Maio 

DIA DE AULAS AO AR LIVRE Estimular o brincar ao ar livre; 

Criar possibilidades de contacto com a 

natureza.  

Crianças do Pré-escolar 

Docentes do Pré-escolar 

Auxiliares de Educação 

Docentes do Pré-escolar 

Auxiliares de Educação 



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO DEPARTAMENTO DO PRÉ ESCOLAR 2021/2022 

“TODA CRIANÇA PRECISA DE PELO MENOS UM ADULTO QUE SEJA IRRACIONALMENTE LOUCO POR ELA” URIE BRONFENBRENNER 11 

 

 

28 de maio 

DIA INTERNACIONAL DO 

BRINCAR 

 

Sensibilizar e consciencializar para a 

importância do brincar. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

1 de junho 

DIA MUNDIAL DA CRIANÇA 

LET´S PLAY 

Piquenique Direitos das 

Crianças 

Comemorar o Dia da Criança; 

Promover o conhecimento dos Direitos da 

criança; 

Desenvolver atividades lúdicas alusivas. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Nutricionista. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Nutricionista. 

DIA DO NARIZ VERMELHO 

RESPONSABILIDADE SOCIAL 

Despertar para a consciência social nas 

crianças, iniciando uma educação para a 

responsabilidade social e voluntariado, 

tornando-se numa vertente que acompanhe 

os alunos ao longo da sua formação pessoal. 

Comunidade Educativa. Equipa de 

Responsabilidade Social. 

Julho 

REUNIÕES DE PAIS 

 

 

Refletir e avaliar sobre o 2º semestre; 

Entregar os registos de observação. 

Encarregados de Educação; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

REUNIÕES DE PAIS 

Reuniões de pais, 

encarregados de educação 

dos alunos da Pré 3 anos e Pré 

C 

Receção dos pais e encarregados de educação 

dos alunos de 3 anos e Pré C. 

Encarregados de Educação 

dos alunos da Pré 3 anos e 

Pré C; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DO DEPARTAMENTO DO PRÉ ESCOLAR 2021/2022 

“TODA CRIANÇA PRECISA DE PELO MENOS UM ADULTO QUE SEJA IRRACIONALMENTE LOUCO POR ELA” URIE BRONFENBRENNER 12 

 

 

PRAIA Favorecer vivências de carácter lúdico, no 

contexto da praia; 

Estreitar vínculos afetivos e relações 

interpessoais. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Crianças do pré-escolar. 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Ao longo 

do ano 

RECOLHA SELETIVA DE 

RESIDUOS 

Participar ativamente no Programa Eco 

Escolas;  

Dinamizar campanhas de recolha seletiva de 

resíduos; 

Promover hábitos de separação de resíduos e 

de proteção do meio ambiente. 

Crianças dos Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação. 

Equipa Eco Escolas. 

Ao longo 

do ano 

HORA VERDE Participar ativamente no programa Eco 

Escolas; 

Favorecer a experimentação; 

Promover o contacto com o espaço exterior e 

natureza. 

Crianças do Pré-escolar; 

Docentes do Pré-escolar; 

Auxiliares de Educação; 

Nutricionista. 

Equipa Eco escolas 

BRINCAR SEM TETO Participar no Programa Eco Escolas; 

Favorecer o brincar na natureza; 

Estimular a criatividade. 

Crianças do Pré-escolar 

Docentes do Pré-escolar 

Auxiliares de Educação 

Equipa Eco Escolas; 

Docentes do Pré-escolar 

Auxiliares de Educação 

 


